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Апта «Денсаулық» 

Дене шынықтыру (3с) 

«Қатынас» 

 Сөйлеуді дамыту 

(1с) Көркем әдебиет 

(0,5) 

 Орыс тілі (0,5) 

«Таным» 

Математика негіздері (1с) 

Жаратылыстану (1с) 

Құрастыру (0,5) 

«Шығармашылық» 

 Сурет салу (1с) 

 Музыка (1,5с)  

Мүсіндеу (0,25)    

Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршағанортаментанысу 

(0,5)  
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1.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  «Жүру» 

 Мақсаты:Тапсырманы 

орындай отырып, бір-
бірлеп тізбекпен жүруге 

және шашырап жүруге 

жаттықтыру.Жылдамдық 
және ептіліктерін дамыту. 

2.Дене  шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Секіру»таза ауада 
 Мақсаты:Алға қарай екі 

аяқпен секіріп жүруге 

үйрету, ойындарды 
ойнауға және 

жаттығуларды орындауға 

қызығушылықтарын 

арттыру.   

3.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Қимылды 

ойын  

«Тауық пен оның 

балапандары» 

  Мақсаты:Тапсырманы 
түсініп орындауға 

тәрбиелеу. 
 

  

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Топқа 

саяхат» 

Мақсаты:Топ 
бөлмелері мен 

топтағы заттарды,  

заттардың 
бөлшектерін 

ажыратып атауға, 

сөздегі дыбыстарды 

анық айтуға үйрету.  
(3+ Әдістемелік құрал 

14 бет. Алматыкітап)  
 

Көркем әдебиет  
Тақырыбы:«Біздің 

балабақша» 

(М.Әлімбаев) 
Мақсаты:Балабақша  

туралы түсініктерін 

кеңейте отырып, 

өлең жолдарын жаттап 
алуға дағдыландыру. 

(Көркем әдебиет 

хрестоматия  3 бет. 
Алматыкітап.) 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Таңертең. 

Үлкен-кіші.Бір-көп» 
Мақсаты: Таңертең- тәулік 

бөлігімен таныстыру, 

топтағы заттардан бір 

немесе көп заттарды тауып 
көрсетуге, топтағы біртекті 

заттардан топтар 

құрастыруға одан біреуін 
бөліп көрсетуге үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал  

13бет. Алматыкітап) 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Балабақша 

екінші үйіміз» 

Мақсаты:Балабақшаның 

отбасына ұйқастығын 
көрсету,балабақша 

қызметкерлерінің 

мамандықтары туралы 
білім беру(медбике,аспаз) 

ересектердің еңбегін 

бағалай білуге тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

22  бет. Алматыкітап)  

Құрастыру(3+Әд.қ. 5-бет) 

Тақырыбы: «Жаяу 

жүргіншілерге және 
машиналарға арналған 

кең,тар жолдар»  

Мақсаты: Балалар  жаяу 
жүргіншілерге арналған тар 

және кең жолдарды құрлыс 

материалдарынан 

құрастыруды  үйрету. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы таяқшалар» 

Мақсаты:Балаларға 
көлденең, 

тігінен сызықтар 

сызуды үйрету,қағаз 
бен карандаштармен 

таныстырып,жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 
(3+ Әдістемелік құрал  

29 бет. Алматыкітап)  

 

Музыка. 2 сағ 

Тақырыбы: «Білімің 

–  

бұлағың» 

Мақсаты: 

Білім күнімен 

таныстыру.Балаларды 
балабақшамен музыка 

залымен таныстыру. 

Балабақшаға 
сүйіспеншілігін 

арттыру.Ән арқылы 

қуана білуге 

талпындыру. 

 

 



 

 

 

Білім саласы. «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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Дене шынықтыру. 
 1.  Тақырыбы: Көлбеу 
тақтай үстімен жүру 

  Мақсаты:Көлбеу тақтай 

үстімен жүруге үйрету. 
Негізгі қимыл дағдыларын 

жетіліру. 
2.Дене шынықтыру.  

  Тақырыбы: Басына құм 
салынған қапшықты қойып, 

қолдың көмегенсіз тұру 

(таза ауада) 
  Мақсаты: Басына құм 

салынған қапшықты қойып, 

қолдың көмегенсіз тұру, 

отыруды жетік меңгеру. 
3.Дене шынықтыру. 

  : Тақырыбы: Қимылды 

ойын  

«Қу түлкі сен қайдасың?» 

  Мақсаты: Балалардың 

ойлау, байқампаздық 
қасиеттерін дамыту. 

Шапшаңдыққа баулу. 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:«Көжектің 
туған күні». 

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты: Балалардың 
жабайы аңдар мен 

олардың сүйікті  

тағамдары туралы 

білімдерін бекіту 
(3-4 жас Әдістемелік 

нұсқау. 10 бет. 

«Шикула және К») 
 

Орыс тілі. 

Тема: «Игрушки» 
Цель: Учить детей 

понимать вопросы на 

русском языке и давать 

правильные ответы, 

называть игрушки. 

Воспитывать бережное 

отношение к игрушкам. 

Научить, как благодарят 

на русском языке. 

Упражнять в умении 

отвечать на вопрос: «Это 

что?» 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Таңертең. 
Үлкен-кіші.Бір-көп» 

Мақсаты: Таңертең- тәулік 

бөлігімен таныстыру, 
топтағы заттардан бір немесе 

көп заттарды тауып көрсетуге, 

топтағы біртекті заттардан 

топтар құрастыруға одан 
біреуін бөліп көрсетуге үйрету.  

(3+ Әдістемелік құрал  

13бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Мен және менің 

достарым» 

Мақсаты: Өзінің есімін,тегін 

және қастарындағы 

достарының аттарын атай 
алуды үйрету. Бір-бірімен 

достасып ойнай алуларын 

үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал  

31 бет. Алматыкітап)  

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Түрлі-түсті 
таспалар» 

Мақсаты:Балаларға түрлі-

түсті сызықтарды 
жоғарыдан төмен 

бағытында жүргізуге 

үйрету.Шығармашылық 

қабілеттерін 
дамыту,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

(3+ Әдістемелік құрал  
33 бет. Алматыкітап)  

 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы: «Тату доспыз 
бәріміз» 

Мақсаты:Достыққа,тірлік

ке,татулыққа 
шақыру.Көңілді әуен 

арқылы көңіл күйлерін 

көтеру.Әуенге сай би 
қимылдарын жасау 

дағдыларын арттыру. 

 

Мүсіндеу . 
Тақырыбы: «Доп» 

Мақсаты: Доп туралы 

жалпы түсініктерін 
кеңейту,ермексаз және 

сазбалшықтың 

қасиеттерімен танысу 
дағдыларын жетілдіру, 

олардың кесектерін 

домалату, ширату, созу 

тәсілдерін үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал 

7бет. Алматыкітап)  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Балабақша екінші 

үйіміз» 
Мақсаты:Балабақш

а мен балабақша 

қызметкерлері 

туралы ұғымдарын 
кеңейту, 

балабақшаға 

жағымды 
көзқарастарын 

калыптастыру. 
(3+ Әдістемелік 

құрал 22бет. 
Алматыкітап)  

 

 

 



 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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Дене шынықтыру. 
1. Тақырыбы: Жүруді 

жүгірумен, жүгіруді 
жүрумен алмастыру 

Мақсаты: Жүрумен 

кезектестіре жүгіруді 
жетілдіру,жылдамдық және 

ептіліктерін дамыту, 

жүргізушіні ауыстырп, түрлі 
бағыттарда жүруге 

жаттықтыру. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Таза ауада. 
Бөрененің үстінде жүру.  

Мақсаты: Бөрененің 

үстінде жүріп, жаттығу 
бөрененің үстінде аяқтың 

ұшымен жүру. 

3.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы: Қимылды 

ойын:« Өз жалаушама 

қарай» 
Мақсаты:  Балалардың 
ептілік, шапшаңдық 

қасиеттерін дамыту. 
 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:«Сүйікті 

ойыншықтар» 
Мақсаты:Ойыншықтар 

туралы әңгіме 

құрастыруға,ойыншықтар
дың аттарын атай 

білуге,оларды сипаттай 

атауға 
үйрету.Ойыншықтарды 

күтіп,ұқыпты ұстауға 

тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
31 бет. Алматыкітап)  

 

 
 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Ойыншықта
р»  Н.Әлімқұлов 

Мақсаты:Ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту,  тақырыпқа 
сәйкес тақпақтың 

интонациясын сақтап 

айтуға үйрету.  
(Көркем әдебиет 

хрестоматия  6 бет. 

Алматыкітап.) 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 
«Күндіз.Шеңбер.Бір-көп» 
Мақсаты:Күндіз- тәулік 

бөлігімен таныстыру.Шеңбер 

туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

17бет. Алматыкітап)  

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біздің топтың 
ойыншықтары» 

Мақсаты:Ойыншықтарды 

көріп,олардың аттарын 
атап,үлкен- кіші  екенін 

ажырата білуге үйрету 

(3+ Әдістемелік құрал  
27 бет. Алматыкітап)  

 

 

Құрастыру. 
Тақырыбы: «Ойыншықтарға 

арналған қорап» 

Мақсаты:Балалардың  
құрастыру машықтарын 

дамыту.Өз беттерінше 

құрылмалар жасай алуды 

үйрету. 
(3-4 жас Әдістемелік нұсқау. 

111 бет. «Шикула және К») 

 

 

Сурет салу. 
Тақырыбы:«Сүйікті 

ойыншықтар» 

Мақсаты:Балалардың 

ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту 
 Өз бетінше ұнатйтын 

ойыншықтар сурет 

салғыздыруды үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал  

88 бет. Алматыкітап)  

 

Музыка. 2 сағ 
Тақырыбы: «Біздің 

қуыршақ» 

Мақсаты:Қуыршақ 
ойыншықтары арқылы 

балалардың 

қызығушылығын 
арттыру.Түрлі сипаттағы 

аспапта орындалған 

пьессаны  тыңдау,есте 

сақтау,әуен сипатына үн 
қату.Ересектермен бірге ән 

айтуға үйрету. 

 

 

 

 

 

 



 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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1.Дене шынықтыру. 

1. Тақырыбы: Баскетбол 

ойынының элементтері. 
Мақсаты: 1.Допты екі 

қолмен қағып алуға үйрету, 

спортқа деген 
қызығушылығын арттыру, 

допты еденеге соғуға 

жаттықтыру;   
2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Таза ауада  

Допты бір-біріне  домалату 

(арақашықтығы 2м) 

  

Мақсаты: Бір бағытты 

ұстап, бір біріне допты 
домалату. 

 

3.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Орныңды тап» 

 

Мақсаты: Балалардың 
ойлау, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Балалардың ептілік, 
шапшаңдық қасиеттерін 

дамыту.Өлең жолдары 

арқылы бала тілін дамыту. 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы :«Қуыршақ 

Әйгерімнің бөлмесі»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
Мақсаты:Жиһаздар 

туралы түсініктерін 

кеңейту, сөздік қорды 
заттардың қасиетін 

білдіретін сөздермен 

толықтыруға үйрету.  
(3+ Әдістемелік құрал  

90 бет. Алматыкітап)  

 

 

Орыс тілі. 

Тема: «Мебель» 
Цель: формирование 

навыков связной речи и 

умения правильно ставить 

ударение в словах при 

произношении. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 
«Күндіз.Шеңбер.Бір-көп» 
Мақсаты:Күндіз- тәулік 

бөлігімен таныстыру.Шеңбер 

туралы түсініктерін 
қалыптастыру 

(3+ Әдістемелік құрал  

17бет. Алматыкітап)  
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Тиінге арналған 

жиҺаз» 
Мақсаты: Жиһаздар туралы 

түсініктерін нақтылау,жиһаз 

бөліктері білімдерін 
бекіту,тілін,зейінін,логикалық  

ойлауын дамыту,жиһаздарды 

қорғау қатынасын тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

69 бет. Алматыкітап)  

 

Сурет салу. 
Тақырыбы: «Саты» 

Мақсаты: Түрлі бағыттарда 
сызықтар жүргізіп,оларды 

қиыстырып,саты салуға 

үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал  

50 бет. Алматыкітап)  

 

Музыка.1 сағ 

Тақырыбы:«Ойыншықтар» 

Мақсаты:Әнді тыңдап 

сезіне білуге,ән мазмұнына 
әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру.Дыбыс 

биіктігін қадағалау.Санамақ 
әнімен таныстыру, 

музыкамен байланыстыру, 

күй тыңдату. 
Музыкалық ойыншық 

аспаптардан 

(сылдырмақтың) дыбыс 

шығаруын ажыратуға үйрету 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Алаша» 

Мақсаты: Балаларға 

кеңістікті  бағдарлай білуге 

түсінік  беру.Балалардың 

шығармашылық қабілеттерін 
дамыту,заттың пішіні туралы 

білімдерін жетілдіру. 

(3+ Әдістемелік құрал  
8 бет. Алматыкітап)  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 
«Кешада қонақ 

болғанда»Жиһаз 

заттары. 
Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 
Балаларды жиһаз 
заттары туралы 

білімдерін бекіту. 

Жиһаздарды 

ұқыпты ұстауға 
тәрбиелеу. 
(3-4 жас 

Әдістемелік нұсқау. 
67 бет. «Шикула 

және К») 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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Дене шынықтыру. 

 1. Тақырыбы: Қапшықты 
нысанаға лақтыру. 

Мақсаты:  Қапшықты 

нысанаға лақтыруды үйрету. 
 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  Таза ауада  

Қыздар мен ұлдарға 
арналған ойындар 

Мақсаты:Физиологиялық 

мүмкіншіліктеріне қарай 
балаларды топтасып ойнауға 

үйрету, мақсатқа жету үшін 

ойын барысында қалай 

әрекет ету керектігін 
түсіндіру. 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  Қимылды 
ойын:      « Бақшада » 

Мақсаты: Балалардың 

ептілігін, жылдамдығын 
дамыту. 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Өзінің 
отбасы туралы әңгіме 

құрастыру» 

Мақсаты: Отбасы 
мүшелері туралы 

әңгімелесу, дауысты 

дыбыстарды анық айтуға, 

сөздерді септелуіне қарай 
байланыстырып айтуға  

үйрету, тақырыпқа сәйкес 

шағын тақпақ жаттату.  
(3+ Әдістемелік құрал  

88 бет. Алматыкітап)  

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Шалқан» 

(Орыс халық ертегісі) 

Мақсаты: 
Балаларғаотбасы туралы 

түсініктерін кеңейту, 

әдеби кейіпкерлердің 
әрекеттерін,жүріс-

тұрысын талдауға,оларға 

қабылданған ережелерге 

сәйкес баға беруге 
үйрету.Ертегі 

мазмұнымен таныстыру. 
(3+ Әдістемелік құрал  
11 бет. Алматыкітап)  

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Кеш. Үлкен-
кіші. Бір-көп» 

Мақсаты:Кеш тәулік 

бөлігімен таныстыру. Тәулік 
бөлігін ажырата білулерін 

қалыптастыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

19 бет. Алматыкітап)  
 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Менің отбасым» 

Мақсаты: Әр баланың өз 

жақын адамдары-оныңотбасы 

болтыны жайлы түсінік 

беру.Достық қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу. 

(3-4 жас Әдістемелік нұсқау. 

66 бет. «Шикула және К») 
 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Торсық». 

Мақсаты:Балалардың 

ыдыстар туралы білімдерін 

бекіту.Торсықпен 

таныстыру,қатты қағаздан 
қиылған торсықты төрт 

бөліктен құрастырып жасай 

білуге үйрету.  
(3+ Әдістемелік құрал  

7бет. Алматыкітап)  

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 
орамалдар» 

Мақсаты:Балаларды 

шаршы пішінді орамалға 
өрнектер салуға 

жаттықтыру. Бояудың түсін 

таңдай білуге,көркемдік 

талғампаздыққа тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

36 бет. Алматыкітап)  

 

Музыка.  2 сағ 

Тақырыбы: «Менің әжем 

ақ әжем» 

Мақсаты: 
Музыкалық ырғақты 

қимылдарды бірге жасау 

дағдыларын қалыпастыру. 
Сипаты мен мазмұны 

жағынан екі түрлі 

шығарманы салыстыра 
білу.Балаларды бір біріне 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

 



Ө
т
п

е
л

і 
т
а
қ

ы
р

ы
п

: 
«

М
е
н

ің
 о

т
б
а
с
ы

м
»

 

Қ
а
за

н
 а

й
ы

 

2
-а

п
т
а

. 
 «

М
е
н

ің
 к

ө
м

е
к

ш
ім

»
 

Дене шынықтыру.  

1. Тақырыбы: Шеңбер 
түрінде салынған жіп  

бойымен  жүру. 

 Мақсаты: Шеңбер түрінде 
салынған арқан бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүруге үйрету. 

Арқанның астынан  өтуде 

арқанға тиіп кетпеуін бекіту. 
Төрт тағандап еңбектеуде ол 

мен аяқ жұмысының 

координациясын дамыту. 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Доппен жұмыс 

(Таза ауада) 

Мақсаты: Бір-біріне допты 
кеуде тұсынан лақтыруға 

үйрету.Ойындарды ойнауға 

және жаттығуларды 
орындауға 

қызығушылықтарын арттыру. 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын: «Астық» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 
Тапқырлық қасиеттерін 

дамыту. 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Көмекшілер» 

Мақсаты: Балаларға 

әңгіменің мазмұнын  

түсінуге,тыңдауға, бейнелі 
сөздерді есте  сақтауға, 

заттарды топтастыруға 

үйрету. Үлкенге ізет 

білдіруге, кішіге қамқор 
болуға үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал  

36 бет. Алматыкітап)  

 

 

Орыс тілі. 

Тема: «Моя семья» 

Цель: формирование 

навыков понимания 
простых вопросов и 

ответов на них в виде 

короткого предложения.  
 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Кеш. Үлкен-
кіші. Бір-көп» 

Мақсаты:Кеш тәулік 

бөлігімен таныстыру. Тәулік 
бөлігін ажырата білулерін 

қалыптастыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

19 бет. Алматыкітап)  

 

 

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Бақшадағы 

көкөністер» 

Мақсаты:Көкөкністерді 

тану және олардың 
атауларын атай алу 

қабілеттерін 

дамыту.Балалардың ойлау 
қабілеттерін күшейту. 

Еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
36 бет. Алматыкітап)  

 

 

 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Кесені 
әшекейлеу» 

Мақсаты:Балалардың 

қазақтың ою-өрнектері 
туралы түсініктерін 

қалыптастыру.Шығармаш

ылық қабілеттерін дамыту. 

Тазалыққа тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал 

53бет. Алматыкітап)  

Музыка. 1 сағ 
Тақырыбы: «Жақсы 

көрем атамды» 

Мақсаты: Есте 

сақтау,әуен сипатына үн 
қату.Ересектермен бірге ән 

айтуға үйрету.Отбасы 

мүшелеріне деген 
сүйіспеншілікке ,улкен –

кішіге деген сыйластыққа 

баулу. 
 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы:«Алаңқайдағы 

саңырауқұлақтар» 

Мақсаты:Саңырауқұлақта

рмен таныстыру,олардың 

күзде орманда өсетіндігі 
жайлы түсініктерін 

қалыптастыру.Сөздік 

қорларын байыту. 
(3+ Әдістемелік құрал 

12бет. Алматыкітап)  

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы: «Күзгі 

ағаштар» 

Мақсаты:Маусымды
қ белгілерді бекіту. 

Ағаштардың күзгі 

өмірі туралы 

балалардың білімін 
кеңейту. 

 

 

 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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Дене шынықтыру.   

1. Тақырыбы: Жатып 
орындалатын жаттығулар. 

Мақсаты: Жатып 

орындалатын жаттығулармен 
танысу,ойындарды ойнау 

және жаттығуларды орындау 

барысында ұжымдық қимыл 

әрекеттердің үйлесімділігін 
дамыту. 
 

 

2.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Таза ауада  

Белгі бойынша тоқтап, жүру 

және жүгіру. 
Мақсаты: Нұсқаушының 

белгісі бойынша тоқтап, 

жүруге, жүгіруге үйрету. 
 

 

3.Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Пенгвиндер» 

Мақсаты: Балалардың дене 

жаттығуларына деген 
қызығушылығын арттыра 

отырып, қимыл 

белсенділіктерін дамыту. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Адасқан 
Қызыл телпек». 

Мақсаты: Ертегі 

мазмұнымен таныстыра 
отырып,дыбыстарды 

созып, өздер мен буындар 

арасында дұрыс айта білуге 

үйрету.   
(3-4 жас Әдістемелік 

нұсқау. 12  бет. 

 «Шикула және К») 
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Шұбар ала 

тауық»ертегі  
Мақсаты: Балаларға ертегі 

мазмұнымен таныстыру. 

Зейінін,есте сақтау 
қабілетін дамыту.Ертегі 

тыңдауға деген 

қызығушылықтарын 
арттыру. 
(3-4 жас Әдістемелік 

нұсқау. 36  бет. 

 «Шикула және К») 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Түн. Бір-көп. 
Шеңбер» 

Мақсаты: Тәулік бөлігі 

түнмен танытыру.Тәуліктің 
қай мезгілі екенін ажыратуға 

үйрету.  

(3+ Әдістемелік құрал  

22 бет. Алматыкітап)  
 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Табиғат 
аясындағы тәртіп». 

Мақсаты:Балаларға 

табиғаттағы қауіпсіздік 

ережелерін 
үйрету.Табиғатты 

ластамау,өз өмірін 

қауіпсіздендіру ережелері 
туралы түсінігін 

қалыптастыру. 

(«Балалардың ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және 

оқыту» 127 бет. Шымкент) 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Автобус». 

Мақсаты:  Құрылыс 

материалдарын тиімді 

пайдаланып автобусты 
құрастыра білуді үйрету 

және  көлік түрлерінің 

ерекшелілігін байқай білуге 
үйрету 

(3+ Әдістемелік құрал  

23бет. Алматыкітап)  

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Түзу жолда, 
мен жүремін тура » 

Мақсаты: Балалардың 

боямен сурет салуға 
қызығушылығын 

арттыру,саусақтың бұлшық 

еттерін дамыту. 

(3+ Әдістемелік құрал 
31бет. Алматыкітап)  

 

Музыка.  2 сағ 
Тақырыбы: «Бағдаршам» 

Мақсаты:Музыканы 

тыңдап.сипаттарын 

ажырата білу. Әннің 
мәтінін дұрыс айтып 

уйрену. Ойындарда 

эмоциясын ояту. Кейіпкер 
рөліне кіріп ойнау. 
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Дене шынықтыру.   

1. Тақырыбы: «Аттап жүру» 

Мақсаты: Шашырап 
жұптасып жүру мен жүгіруге 

жаттықтыру.Жылдамдық 

және ептіліктерін дамыту. 

2.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы: Таза ауада .  

Аттракциондар 
Мақсаты: Технологиялық 

картадан тыс уақытта да 

ойнауға болатын бірнеше 

қимыл-қозғалыс ойындарын 
үйрету.Ойын барысында 

ынтымақтастыққа баулу, 

жылдамдық пен ептіліктерін 
дамыту. 

 3Дене шынықтыру.  
Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Лақтырып қағып ал» 

Мақсаты:  Балаларды 

ептілікке, қырағылыққа 

тәрбиелей отырып, қағып алу 
дағдыларын жетілдіру. 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Компот 

қайнатамыз» 
Дидактикалық ойын 

Мақсаты:Жемістер мен 

көкөністер туралы 
білімдерін бекіту.Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту.Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 

(3-4 жас Әдістемелік 

нұсқау. 9  бет.  

«Шикула және К») 

 

Орыс тілі. 

Тема: «Золотая осень» 
Цель: Учить называть 

овощи на русском 

языке.Называть 
обобщающим словом 

«овощи».Учить 

правильно,отвечать на 

вопросы,использовать в 
речи глаголы и 

прилагательные.Закрепить 

правильное произношение 
гласных а, о, у, ы, и. 

Воспитывать интерес к 

занятиям по русскому 

языку. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Түн. Бір-көп. 

Шеңбер» 

Мақсаты: Тәулік бөлігі 

түнмен таныстыру.Тәуліктің 

қай мезгілі екенін ажыратуға 
үйрету.  

(3+ Әдістемелік құрал  

22 бет. Алматыкітап)  
 

 

 

Жаратылыстану  
Тақырыбы:«Алтын күз» 

Мақсаты: Күз маусымында 

жанды және жансыз 
табиғатта болатын алғашқы 

өзгерістер туралы 

түсіндіру.Ауа райы 
жағдайын анықтау.Бақылау 

қабілеттерін дамыту. 

(3+ Әдістемелік құрал  

25 бет. Алматыкітап)  

 

 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Алтын 

күз»(сюжеттік сурет салу) 
Мақсаты: Балаларды күзгі 

табиғатерекшеліктеріне 

бақылау жасауға үйрету. 
Күздің бейнесін сюжетті  

суретті  салуға үйрету. 

Табиғаттың әсемдігін 
сезінуге тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал 

43бет. Алматыкітап)  

 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы: «Күзгі әуен» 

Мақсаты: Музыканы 
есту,сезіну қабілеттерін 

дамыту.Сабырлы жәй 

аспапта орындалған 
пьессаны тыңдау.Есте 

сақтауға үйрету,әннің 

көңіл күйін,мазмұнын 

түсінуге үйрету. 
 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Ыдыстағы 

жеміс-жидектер» 

Мақсаты: Жеміс-
жидектер туралы 

түсініктерін 

нақтылау.Жеміс-жидекті 
дұрыс орналастыра білуді 

үйрету.Ұқыпты жұмыс 

жасауға,мұқият орындауға 
тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал 

10бет. Алматыкітап)  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 
«Шақырамыз 

күзді,шын ниетпен 

ізгі» 
Мақсаты: Балаларды 

табиғат 

құбылыстарымен 
таныстыруды 

жалғастыру. Жанды 

және жансыз 

табиғаттағы 
маусымдық 

өзгерістерді 

бақылауды 
жалғастыру. 
(3+ Әдістемелік 

құрал 25 бет. 
Алматыкітап)  

 

 
 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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Дене шынықтыру.  
1. Тақырыбы: Музыкалық 
ырғақты жаттығулар 

(музыкамен жүру және 

жүгіру) 
Мақсаты: Белгіге жауап 

беру білігін дамыту.Түрлі 

қимылдарды түрлі қарқында 

музыкалық 
суйемелдеу,ырғақты жүру 

жеңіл жугірумен орындауға 

үйрету, бұрылу үшін 
жеткілікті түрде жоғарға 

секіре білуді жетілдіру. 

2. Дене шынықтыру.  

шынықтыру  

Тақырыбы: Таза ауада  

Командалық ойындар 

Мақсаты: Ойындарды 
ойнау және жаттығуларды 

орындау барысында 

ұжымдық  қимыл 
әрекеттердің үйлесімділігін 

дамыту.ұжым болып әрекет 

етуге, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

3. Дене шынықтыру.  

шынықтыру  

Тақырыбы: Қимылды ойын 

«Тауықтар бақшада » 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа 
баулу. 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Аружан 
киімдер дүкенінде» 

Киімдер. 

Мақсаты:«Киімдер»тақы
рыбымен 

таныстыру.Жалпылама 

киімдер сөзіне түсінік 

беру.Ауа райына 
байланысты  киіне білуге 

дағдыландыру. 

(3-4 жас Әдістемелік 
нұсқау. 13  бет.  

«Шикула және К») 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Айлакер 

Түлкі» (Орыс халық 

ертегісі) 
Мақсаты:Шығарма 

мағынасына түсінуге, 

кейіпкерлер іс-әрекетін 
бағалауға,олар жайлы 

айтуға,кейбір өасиеттерге 

сипаттама бере білуге 

үйрету.Көркем сөйлеу 
қабілеттерін дамыту. 
(3+ Әдістемелік құрал  

17  бет. Алматыкітап)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Сол жақта-оң 
жақта. Заттарды 

сәйкестендіру. Дөңгелек» 

Мақсаты:Сол жақта-оң жақта  
кеңістік түсініктерін 

қалыптастыру.Өзінің                  

тікелей бағыттағы кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал  

25 бет. Алматыкітап)  

 
 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қуыршақты 

серуенге киіндіреміз» 

Мақсаты:Адамдар мен 

табиғат арасындағы 

өзгерістерді сәйкестендіре 
білуге үйрету,маусымдық 

өзгерістерге байланысты 

киімдерді ажырата білуді 
үйрету. 

(3-4 жас Әдістемелік нұсқау. 

69  бет. «Шикула және К») 

 

Құрастыру  

Тақырыбы:«Түрлі түсті 

жапырақтар». 

Мақсаты:Балаларды қағазбен 

жұмыс жасауға 

дағдыландыру,саусақ бұлшық 
еттерін дамыту.Күз көрнісін 

бейнелей білуге және 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  
(3+ Әдістемелік құрал  

11бет. Алматыкітап)  

Сурет салу. 

Тақырыбы:«Қуыршаққа 
арналған сақина» 

Мақсаты:Дөңгелек 

пішінді заттардың суретін 
салуға үйрету,екі түрлі 

қылқаламмен жұмыс 

істеуді,шығармашылық 

қабілеттерін арттыру. 
(3+ Әдістемелік құрал 

46бет. Алматыкітап)  

 

Музыка.  2 сағ 

Тақырыбы: «Үйде жалғыз 

қалғанды» 

Мақсаты: Музыка 
ырғағына сай қимылдар 

жасауғаүйрету.Музыкалық 

есту қабілеттерін 
дамыту.Көңілді сипаттағы 

әндердің мазмұны мен 

көңіл күйін қабылдауға 
үйрету. 

 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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Дене шынықтыру.   

1. Тақырыбы: Допты алға-
жоғары қарай лақтырып, 

оны қос қолымен қағып алу 

Мақсаты: Допты алға-
жоғары лақтырып, оны қос 

қолымен қағып алуға үйрету. 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Таза ауада  
Орнында 20 рет секіру             

( үзіліспен 3 рет ) 

 Мақсаты: Тізені аздап 
бүгіп орташа биіктікте 

ырғақпен секіруді орындай 

білуді бекіту, шапшаңдыққа, 

ептілікке, төзімділікке 
баулу. 

 

3. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қимылды 

ойын:  « Тауық пен 

балапандар » 
Мақсаты: Балаларды 

байқампаздыққа, 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Қуыршаққа 
шай берейік» 

Мақсаты: Шайға 

арналған ыдыстар туралы 
түсінік бенру.Сөздердің 

жасалу жолдарын 

түсіндіру. Құлпынай-

құлпынайдан жасалған 
тосап,алма-алмадан 

жасалған тосап.т.б 

(3-4 жас Әдістемелік 
нұсқау. 11  бет.  

«Шикула және К») 

 

Орыс тілі. 
Тема: «фрукты» 

Цель: Ввести в словарь 

детей названия фруктов 
(Яблоко,груша,апельсин), 

называть обобщающим 

словом «фрукты». 
Закрепить умения 

отвечать на 

вопросы:какого 

цвета?какой по размеру? 

Воспитывать желание 

говорить на русском 

языке.  

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Сол жақта-оң 
жақта. Заттарды 

сәйкестендіру. Дөңгелек» 

Мақсаты:Сол жақта-оң жақта  
кеңістік түсініктерін 

қалыптастыру.Өзінің                  

тікелей бағыттағы кеңістікті 

ажырата білуге үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал  

25 бет. Алматыкітап)  

 
 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Жемістер 
бағына саяхат» 

Мақсаты: Дұрыс тамақтану, 

дәрумендер туралы 
түсініктерін кеңейту,  жалпы 

белгілері бойынша заттарды 

топтастыруға (жемістер мен 
азық түліктер) сөздерді 

септелуіне қарай 

байланыстыруға үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал  
33 бет. Алматыкітап)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Аюға 
арналған жидектер мен 

алмалар» 

Мақсаты:Аюға арналған 
әшекей салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Дөңгелек пішінді 

салуды жетілдіру, 
алақанымен алманың 

суретін салуды үйрету. 

 

Музыка. 1 сағ. 

Тақырыбы: «Дәрумендер» 

Мақсаты: Музыка 

ырғағына сай қимылдар 
жасауға 

үйрету.Музыкалық есту 

қабілеттерін 

дамытуАспаптың 
сүйемелдеуіндегі даусына 

бейімделу.Жұптаса 

отырып би қимылдарын 
жасау 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Мандариндер мен 

апелсиндер» 

Мақсаты: Мандариндер 
мен апелсиндердің 

айырмашылығын ажырата 

білуге үйрету.Үлкен және 
кішкентай домалақ 

заттарды жасауды дамыту. 

Жұмысты ұқыпты жасауға 

тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал 

9бет. Алматыкітап 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы:«Күз 

сыйлықтары» 

Мақсаты: 
Балалардың  жемістер 

мен көкөністер 

туралы білімдерін 

жетілдіру. Жемістер-
ағашта, көкөністер-

бақшада өсетіні 

туралы түсінік беру. 
(3-4 жас Әдістемелік 

нұсқау. 65  бет.  

«Шикула және К») 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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Дене шынықтыру.   
1.Тақырыбы: 

"Сылдырмақтар" ойыны 

Мақсаты: "Сылдырмақтар" 

ойынының шартын 
түсіндіру.Шапшаңдық, 

ептілікті дамыту. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Таза ауада  

Орындықта орындалатын 

жаттығулар. 
Мақсаты: Тепе-теңдікті 

сақтау қабілетін дамыту, 

қозғалыс белсенділігінің 

уақытын кеңейту, қимыл-
қозғалысыты  үйлесімді ету 

қабілетін дамыту. 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды ойын 

« Қояндар » 
Мақсаты:   Балаларды 

ептілікке тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:« Ертегілер 
әлемі» 

Мақсаты: Балалардың 

білетін ертегілерін еске 
түсіру арқылы тіл 

байлығын дамыту,ертегі 

мазмұнын дауыс 

ырғағына келтіре отырып 
айтуға жаттықтыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

41  бет. Алматыкітап)  
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Маша мен 

аю» (Орыс халық 
ертегісі) 

Мақсаты:Ертегі 

мағынасына түсінуге, 
кейіпкерлер іс-әрекетін 

бағалауға көмектесу. 
(3+ Әдістемелік құрал  
19 бет. Алматыкітап)  

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Таң, 
күндіз,кеш, түн.Сол жақта-оң 

жақта. Дайын пішіндерді 

жапсыру» 

Мақсаты: Тәуліктің қарама 

қарсы  мезгілдерін айыра 

білуге және дайын пішіндерді 

жапсыру түсініктерін 
қалыптастыру. Қағаз бетінде 

бағдарлауды (сол жақта-оң 

жақта) жалғастыру. 
(3+ Әдістемелік құрал  

27  бет. Алматыкітап)  

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Дастарқанға 
тамақ жасайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: Балаларды ыдыс-
аяқ заттарымен  және олардың 

адам өміріндегі мәнімен 

таныстыру.Олардың сапасы 
мен қасиеттері туралы түсінік 

беру.Белсенділікке тәрбиелеу. 

(3-4 жас Әдістемелік нұсқау. 

66  бет. «Шикула және К») 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Қақпа». 

Мақсаты: Құрылыс 
материалдарын түсіне, 

пішініне сәйкес дұрыс 

пайдаланып биік және аласа 
қақпаларды құрастыра білуге 

үйрету. Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
13 бет. Алматыкітап) 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Тәрелкені 
әшекейлеу» 

 Мақсаты:Балаларды 

шеңберге өрнек сала білуге 
үйрету, жұмыс кезінде 

сызбаны 

пайдалану,әсемдікті сезіне 

білу арқылы эстетикалық 
тәрбие беру. 

(3+ Әдістемелік құрал 

48бет. Алматыкітап)  
 

Музыка.2 сағ 

Тақырыбы: «Достық» 

Мақсаты:Музыканың би 
сипатын игеру.Балаларды 

достыққа, бірлікке 

,татулыққа шақыру. 
Көңілді әуен арқылы көңіл 

куйді көтеруге тарту. 
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Дене шынықтыру.   

1. Тақырыбы: Оң және сол 
қолмен лақтыру. 

Мақсаты: Көлденең 

қойылған нысанаға затты 
лақтыруға үйрету, 

балаларды зерек болуға және 

бір-біріне қажетіне қарай 

көмек беруге үйрету, қимыл-
қозғалысты үйлесімді ету 

қабілетін дамыту. 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Таза ауада  

Бастаушыны ауыстырып 

жүру және секіру 

Мақсаты: Бір орында тұрып 

секіруге жаттықтыру, 

нұсқаушының береген 
белгісіне қарай жылдам 

әрекет етуге үйрету. 

 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Торғайлар 

мен мысықтар»Қимылды 
ойын 

Мақсаты: Секіру, жүгіру 

қимылдарын жетілдіру. 
Шапшаңдыққа баулу. 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: « Балалар 
текшемен ойнайды» 

Мақсаты:Балаларды 

сюжеттік сурет 
кейіпкерлерін көре 

отырып,әңгіме құрауға 

үйрету.Суретті 

басшылыққа ала 
отырып,ондағы 

орындалып жатқан іс-

әрекетті байланыстырып 
сөйлеу дағдысын дамыту. 

Балаларды достыққа, 

татулыққа тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
21  бет. Алматыкітап)  

 

Орыс тілі. 
Тема: «Овощи» 

Цель:  обучение словам, 

обозначающим признак 

предмета – величину.  

 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Таң, 
күндіз,кеш, түн.Сол жақта-оң 

жақта. Дайын пішіндерді 

жапсыру» 

Мақсаты: Тәуліктің қарама 

қарсы  мезгілдерін айыра 

білуге және дайын пішіндерді 

жапсыру түсініктерін 
қалыптастыру. Қағаз бетінде 

бағдарлауды (сол жақта-оң 

жақта) жалғастыру. 
(3+ Әдістемелік құрал  

27  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Фермаға 

саяхат» 

Мақсаты: Үй жануарларымен 
таныстыру. Үй 

жануарларының адам 

өміріндегі маңызы туралы 
түсінік беру.Үй жануарларына 

деген  қамқорлық сезімдеріне 

тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
39  бет. Алматыкітап)  

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Бұлт күнді 
жапты» 

Мақсаты: Балаларды күзгі 

табиғат құбылыстары 
ерекшеліктеріне бақылау 

жасауға үйрету.Күннің 

бетін аспанда қалқып 

жүрген бұлттардың  
қалқалаған суретін 

дөңгелеук және сопақша 

пішінді сала алуға үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал 

39бет. Алматыкітап)  

 

Музыка. 1 сағ 
Тақырыбы: «Би елінде» 

Мақсаты: Ән арқылы 

балалардың бойында 
адамгершілік,инабаттылық 

сезімдерін ояту.Би 

музыкаларын ажыратуға 
уйрету.Би қимылдарын 

,музыкалық ойын 

әрекеттерін орындауға 

талпындыру. 
 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Үзын құлақ 

ақ қоян» 
Мақсаты: Қоршаған орта 

туралы түсініктерін 

кеңейтіп,қоянның 

ерекшеліктеріне тоқталу. 
Жануарларға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 
(3+ Әдістемелік құрал 

27бет. Алматыкітап)  

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы:«Жабайы 

жануарлар» 

Мақсаты: Балаларды 
жабайы 

жануарлармен  және 

олардың тіршілік 

ортасымен 
таныстыру. 

Жануарларға деген 

жауапкершілік сезімін 
қалыптастыру. 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 



Ө
т
п

е
л

і 
т
а
қ

ы
р

ы
п

: 
 «

М
е
н

ің
 Қ

а
за

қ
с
т
а
н

ы
м

»
 

Ж
е
л

т
о
қ

с
а
н

  
 а

й
ы

 

1
-а

п
т
а

. 
 «

Ж
а

й
н

а
й

 б
е
р

 Қ
а
за

қ
с
т
а
н

!»
 

 

1.Дене шынықтыру.   

 Тақырыбы: Еңбектеу мен 

доға немесе білте таяқтың 

астынан өту 

Мақсаты: Еңбектеу мен 
доғаның астынан өтуді 

кезектестіріп орындауды 

үйрету; Бір орында тұрып 
ұзындыққа  секіруді 

жетілдіру. 

2.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Таза ауада  

Көлденең қойылған 

нысанаға лақтыру. 

Мақсаты: Оң және сол 
қолмен көлденең қойылған 

нысанаға лақтыру, көзбен 

мөлшерелей білу 
дағдыларын дамыту, 

нысанаға тигізуге үйрету. 

3.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Қимылды 
ойын: « Менің зымыраған 

добым » 

 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа  тәрбиелеу. 
 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Менің 
Қазақстаным» 

Мақсаты:Балаларды 

Отанды сүюге,ҚР-ның 
тұңғыш елбасымен 

толықтай таныстыра 

отырып,еліне, туған жеріне 

деген сүйіспеншіліктерін 
арттыру.Сөздік қорларын 

молайту. 

 («Балалардың ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және 

оқыту» 69 бет. Шымкент) 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Отан». 

Е.Өтетілеуұлы 

Мақсаты:Туған жер, Отан 
туралы түсініктерін 

кеңейту, тақырыпқа сәйкес 

тақпақ оқып беріп оның 
интонациясын қабылдауға, 

тақпақты жатқа айтуға 

үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал  
23  бет. Алматыкітап)  

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Шаршы.Ұзын-
қысқа.Сол жақта,оң жақта» 

Мақсаты:Геометриялық 

фигураларды атау,және 
тану,шаршы туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру.Ұзындығы 

жағынан бір-біріне қарама-
қарсы затты салыстыру;қағаз 

бетіне бағдарлауды 

жалғастыру.  
(3+ Әдістемелік құрал  

30  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Менің 

Отаным Қазақстан». 

Мақсаты:Өз Отаны туралы 
білуге деген құштарлығын 

ояту. Қазақстанның кең 

байтақ, бай мемлекет екенін 
түсіндіру. Патриоттық 

сезімге тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

48  бет. Алматыкітап)  

Құрастыру  

Тақырыбы: «Үйлер». 

Мақсаты:Құрылыс 
материалдарын пайдаланып 

бір немесе көп қабатты 

үйлерді және мұнараларды 
құрастыра білуге үйрету. 

Құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру.Өзара қарым-

қатынас жасай білуге 
тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

30  бет. Алматыкітап)  

Сурет салу. 

Тақырыбы:«Мерекелік 
отшашу» 

Мақсаты:Мерекені 

қуанышпен қарсы алу 
арқылы эмоциялық көңіл 

күйлерін 

көтеру.Қарындашты дұрыс 

пайдаланып, үзік 
сызықтарды үйлестіре қосу 

арқылы отшашудың 

суретін салуға үйрету. 
Ұқыпты жұмыс жасауға,өз 

өлкесіне сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал   
59-бет  Алматыкітап) 

 

 
 

Музыка. 2 сағ 

Тақырыбы: «Менің 
Қазақстаным» 

Мақсаты:Патриоттық ән 

арқылы мерекелік көңіл-

күйді сезінуге үйрету. 
Қазақстан, Тәуелсіздік 

туралы білімдерін кеңейту. 

Дaуыстың табиғи таза 
шығуына, әнді мәнерлеп 

орындау шеберлігін 

дамыту.  
Балаларды патриоттық 

сезімге тәрбиелеу.   
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Дене шынықтыру.   

1. Тақырыбы: Бір орында 

ұзындыққа секіру. 

Мақсаты: Бір орында 

ұзындыққа секіруге 
жаттықтыру, көзбен 

мөлшерлеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

2. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Бір орыннан 

ұзындыққа секіру.(таза 

ауада) 
Мақсаты: Бір орыннан 

ұзындыққа секіруге үйрету, 
балалардың төзімділік, 

серпімділік қасиеттерін 

жетілдіру. Негізгі қимыл 
дағдыларды жетілдіру. 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қимылды 

ойын: «Қонаққа барамыз" 
Мақсаты: Балалардың 

секіру, ептілік қасиеттерін 
дамыту. Жылдамдық 

қасиеттерін дамыту. 
 
 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Марғау 

қыс мезгіліне қалай 
таңғалды?» 

Мақсаты:Қысқы табиғат 

көріністерін сипаттау 
бойынша қысқаша әңгіме 

құрастыру.Қимыл 

әрекеттерді білдіретін 
етістіктерді сөз арасында 

қолдануға үйрету.Жұмбақ 

шешу арқылы ойлау 

қабілеттерін 
дамыту.Сөздік қорларын 

молайту. 

(3+ Әдістемелік құрал  
45-бет Алматыкітап) 
 

Орыс тілі. 

Тема: «Волшебница 

зима» 
Цель: формирование 

навыков понимания 

простых вопросов и 

умение отвечать на них в 

виде короткого 

предложения. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:«Шаршы.Ұзын-

қысқа.Сол жақта,оң жақта» 

Мақсаты:Геометриялық 

фигураларды атау,және 

тану,шаршы туралы 
ұғымдарын 

қалыптастыру.Ұзындығы 

жағынан бір-біріне қарама-
қарсы затты салыстыру;қағаз 

бетіне бағдарлауды 

жалғастыру.  

(3+ Әдістемелік құрал  
30  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  
Тақырыбы:Армысың, қар 

ұшқыны!» 

Мақсаты:Қыс 
мезгілі,қар,қыстағы 

адамдардың тіршілігі туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру.Қыс 
мезгілінде болатын 

құбылыстар туралы 

түсініктерін кеңейту. 
Табиғатқа деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру. 

3+ Әдістемелік құрал  

53-бет Алматыкітап) 

Сурет салу. 

Тақырыбы:«Жапалақтап 

алғашқы қар жауып тұр» 

Мақсаты:Балалардың 

алғашқы табиғи 

құбылыстарға қуана білуіне 
ықпал ету. Таяқшаларды 

пайдаланып тіс пастасымен 

қар салуды үйрету. Қардың 
жерге қарай қалай әдемі 

болып жауатынын көрсету 

арқылы қысқы табиғат 

әсемдігін сезінуге 
тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал   55-

бет Алматыкітап) 

Музыка.1 сағ 

Тақырыбы: «Ғажайып қыс» 

Мақсаты:Музыканы 
тыңдау,ән айту,есте сақтау 

қабілеттерін жетілдіру.Әнді 

тыңдап аспаптың 

сүйемелдеуіне бейімделу,би 
қимылдарын 

орындау.Музыканы 

тыңдауға,ырғақты сезіне 
білуге үйрету. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Аққала» 

Мақсаты:Балаларға қар 
және оның қасиеті туралы 

түсінік беру.Домалақтарды 

біріктіру арқылы бейне 
құрастыра білуді дамыту. 

Қысқы табиғат әсемдігі 

арқылы табиғатты сүйе 
білуге тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал   19-

бет  Алматыкітап) 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Түрлі 
түсті мұздар» 

Мақсаты:Судың 

сұйық және қатты 
күйде болатындығын 

түсіндіру. Тәжірибе 

жасау арқылы  түрлі 
түсті судың түрлі 

түсті мұзға 

айналатынын  көрсету 

арқылы зейінін 
дамыту. Жансыз 

табиғат туралы 

ұғымдарын 
қалыптастыру. 
(3+ Әдістемелік 

құрал   58-бет 
Алматыкітап) 
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 1.Дене шынықтыру.   

 Тақырыбы: Жатып 

орындалатын жаттығулар. 
Мақсаты: Жатып 

орындалатын 
жаттығулармен таныстыру, 

шапшаңдықты, ептілікті 

дамыту. 
2.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Еңбектеу 

және өрмелеу. 
Мақсаты: Балаларды 

еңбектеуге және өрмелеуге 

үйрету.шапшаңдықты, 

ептілікті дамыту.  
 

3.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Қимылды 

ойын: «Шеңбердегі доп» 
Мақсаты: Балалардың 

ептілік, шапшаңдық 

қасиеттерін дамыту. 
 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Менің 

көңілді добым»(сипаттау) 
Мақсаты:Ойыншық 

туралы әңгіме 

құрастыруды үйретуді 
жалғастыру,заттарды 

қарастыруда олардың 

түсін,пішінін,қандай 
материалдан жасалғанын 

анықтауға үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал  

81бет. Алматыкітап)  
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қасқыр мен 
жеті лақ»ертегісі. 

Мақсаты:Ертегіні 

оқу,тіл байлықтарын 
молайту,ертегінің 

мазмұнынын,дауыс 

ырғағын келтіре айтуға 

жаттықтыру.Қиын кезде 
достарына көмектесе 

білуге тәрбиелеу. 

3+ Әдістемелік құрал  
20  бет. Алматыкітап)  

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Алыс-жақын. 

Шаршы» 

Мақсаты:Заттардың 

кеңістікте орналасуын 

ажырату (алыс-
жақын),геометриялық 

фигуралардың дайын 

формаларын жапсыруға 
жаттықтыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

33  бет. Алматыкітап)  

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Туған жерім 

тамаша» 

Мақсаты:Балаларды 
Қазақстан жері туралы 

түсініктерін толықтыру. 

Танымдық қабілеттерін 
дамыту.  

Туған жеріне деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру. 

(Балабақшаның ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 72 бет Шымкент) 

Құрастыру  
Тақырыбы: «Орындық және 

кресло». 

Мақсаты:Құрылыс 

материалдарынан орындық 
пен крыслоны құрастыра 

білуге үйрету.Оларды 

құрастыруда ойланып, 
айырмашылығына мән бере 

білу, үй жиһаздарына ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

16-бет  Алматыкітап) 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Кілемше» 

Мақсаты:Балаларды 
тұрмыстық заттардың 

әдемілігін байқай білуге 

үйрету. Кілеммен 
таныстыру және кілемді 

түзу және ирек 

сызықтармен әшекейлей 
білуге үйрету.Сурет салуға 

дағдыландыру. Әсемдікті 

сезіне білуге тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
41  бет. Алматыкітап)  

 

Музыка. 2 сағ 
Тақырыбы: «Туған 

өлкем» 

Мақсаты:Отанға, туған 
жеріне,отбасына деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру.Отан туралы 

өлеңдер 
айтқызу.Биқимылдарын 

көрсете білу. 
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1.Дене шынықтыру.   

 Тақырыбы: Орындықта 

жасалатын жаттығулар. 
Мақсаты: Орындықта 

отырып жасалатын жаттығу 
түрлерін үйрету, негізгі 

қасиеттерді дамыту.  

  
2. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Тепе-теңдікті 

сақтау жаттықтыруы.(таза 

ауада) 
Мақсаты: Тепе-теңдікті 

сақтап жүруге жаттықтыру, 

шапшаңдықты, ептілікті 

дамыту. 

3. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы:Қимылды 

ойын: «Қораздар 

шайқасы» 

Мақсаты: Балалардың 

секіру, ептілік қимылдарын 

дамыту. 
 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Жасыл 
шырша жанында» 

А.Асылбеков. (өлең 

бойынша әңгіме 
құрастыру, жаттау) 

Мақсаты:Өлеңнің 

мазмұны бойынша әңгіме 

құрастыруға үйрету.Зат 
есім, сын есімдерді 

байланыстырып айтуға 

дағдыландыру.Тілге тән 
дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

Әсемдікті сезіне білуге 

тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

53-бет  Алматыкітап) 

Орыс тілі. 

Тема:  «Мои части тела» 

Цель:  формирование 

навыка употребления в 

речи имен 

существительных в 

форме единственного и 

множественного числа. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Алыс-жақын. 
Шаршы» 

Мақсаты: Заттардың 

кеңістікте орналасуын 
ажырату (алыс-

жақын),геометриялық 

фигуралардың дайын 

формаларын жапсыруға 
жаттықтыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

33  бет. Алматыкітап)  
 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Құртақанды 

киіндіреміз» 
Мақсаты:Төрт жыл 

мезгілінде ауа райы әртүрлі 

болатындығы туралы түсінік 
беру.Маусымдық 

өзгерістердің адамдардың 

киім кию үлгісіне әсерін 
тигізетіндігін 

түсіндіру.Эстетикалық 

талғамдарын ояту. 

(3+ Әдістемелік құрал  
63-бет  Алматыкітап) 

 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Шырша 
шамдары» (өз бетінше 

сурет салу) 

Мақсаты: Шыршаны 
әшекейлеу үшін түрлі 

әдістермен,қылқаламмен, 

мақталы таяқшамен сурет 

салу әдістерін үйрету 
арқылы эстетикалық 

талғамын ояту. 

(3+ Әдістемелік құрал  
64-бет  Алматыкітап) 

Музыка. 1 сағ. 

Тақырыбы: «Жаңа жыл» 

Мақсаты:Би қимылдарын 
еркін үйрету.Әуенді 

есту,сезіну, әнді бірге 

бастап бірге аяқтауға 
үйрету.Ән мәтініне сәйкес 

қимылдар жасау.Ән 

арқылы  ойын арқылы 
балалардың 

қызығушылығын арттыру. 

Жапсыру. 

Тақырыбы: «Шырша 
шамдарын жағамыз» 

Мақсаты: Жаңа жыл 

мерекесі және қыс мезгілі 
туралы білімдерін дамыту. 

Мереке ерекшелігін сезіне 

білуді және шыршаны 
безендіре білуді үйрету. 

Тапсырманы 

ұқыптылықпен орындауға 

тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

24-бет  Алматыкітап) 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы:«Жаңа-

жыл төрімізде» 

Мақсаты:Жаңа-
жылды тойлау 

дәстүрімен 

таныстыру.Шырша 

ойыншықтарымен 
шыршаны безендіре 

білу дағдыларын 

қалыптастыру.Мереке
лерді  атап өтуге 

баулу. 

(3+ Әдістемелік 

құрал   55-бет  
Алматыкітап) 
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1.Дене шынықтыру.   
 Тақырыбы: Көлденең 
керілген жіптің немесе 

 көлденең қойылған таяқтың 

астынан өту. 
Мақсаты: Балаларға бір 

заттың астынан өтуді 

үйрету, мәнерлілігін дамыту. 

2.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Таза ауада  

Қыс келді. Қысқы 

жаттығулар. 
Мақсаты: Далада 

орындалатын жаттығу 

түрлерін үйрету, балаларды 

шынықтыру. 

3.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Қимылды 

ойын: «Қуғыншы» 

Мақсаты: Балаларды 

байқампаздыққа, ептілікке 

тәрбиелеу. 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Қар» 
Т.Шопашев. (жатқа айту)  

Мақсаты:Қысқы табиғат 

құбылыстарын әңгімелеу, 
өлеңді оқып, мазмұнын 

ашу. Өлеңді жаттап 

мәнерлеп айтуға 

үйрету.Табиғаттың 
әсемдігін сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

(3-4жас Әдістемелік 
нұсқаулар 21 бет. 

«Шикула және К») 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Суретші 

қыс»(өлең). 

Мақсаты:Балаларды 
шығарма мазмұнын өз іс 

тәжірибесімен салыстыра 

отырып, күнделікті 
өміріндегі және қоршаған 

ортамен  байланыстыра 

білуін үйрету.Өлеңді 

жатқа айтуға, оны дауыс 
ырғағымен мәнерлеп 

айтуға дағдыландыру. 

Табиғатқа деген 
сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  
22  бет. Алматыкітап)  

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Жоғары-төмен. 
Алыс-жақын. Логикалық 

тапсырмалар» 

Мақсаты: Заттарды суреттегі 
және өзіне тікелей 

байланысты кеңістікте 

орналасу бағытын 

ажыратып,атап көрсету 
қабілетін дамыту.  

(3+ Әдістемелік құрал  

36  бет. Алматыкітап)  
 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қармен 

тәжірибе жасау» 

Мақсаты:Тәжірибе көмегімен 

қар туралы және қардың 

белгілері туралы білімдерін 
кеңейту.Табиғат туралы 

білімдерін жүйелеуді 

жалғастыру. 
(3+ Әдістемелік құрал  

57  бет. Алматыкітап)  

 

Құрастыру  
Тақырыбы: «Қар жауып тұр» 

(қағазды умаждау,бүктеу). 

Мақсаты:Балаларға табиғат 
құбылыстары туралы түсінік 

беру. Қағазды умаждау 

арқылы қар кесектерін 
жасауға болатынын түсіндіру. 

Балалардың саусақ бұлшық 

еттерін жетілдіру. 

Сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

25  бет. Алматыкітап)  

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Қар кесегі» 

Мақсаты:Балалардың қыс 

мезгілі, қар туралы 

түсініктерін кеңейту. Көк 
түс пен ақ түстің, бірбіріне 

үйлесімділігіне көңіл 

бөлуді үйрету. Тіс 

пастасын сұқ саусақты 
малып,қар кесегін салуды 

үйрету. Табиғатқа деген 

сүйіспеншіліктерін 
арттыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

66  бет. Алматыкітап)  

 

Музыка. 2 сағ 

Тақырыбы: «Айнала ақша 

қар» 

Мақсаты:Шығармашылық

қа баулушығарманы 

аяғына дейін тыңдауға 
,әуен сипатын анықтай  

білуге баулу. Музыка 

ырғағын  сезіну, түрлі 

сипаттарды ажырата 
білуге, 
 

 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 

Ө т п е л і т а қ ы р ы п : « Т а б и ғ а т
 

ә л е м і »
 Қ а ң т а р   а й ы

 

2 - а п т а .   « А ң д а р д ы ң  қ ы с қ ы  т і р ш і л і г і »
 

1.Дене шынықтыру.   Сөйлеуді дамыту. Математика негіздері. Сурет салу. Қоршаған ортамен 
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Тақырыбы: Далада 

шанамен сырғанау. 
Мақсаты: Таза ауада 
ойналатын қысқы 

ойындармен таныстыру, 

шанамен сырғанауға 
жаттықтыру; қарды 

жұмарлап лақтыруға 

жаттықтыру. 

2. Дене шынықтыру 
 Тақырыбы: Таза ауада  

Гимнастикалық орындық 

бойымен қолдары 
белдерінде, басына қап 

қойып жүру (орындық 

биіктігі 35 см, көлемі 20  
 

Мақсаты: Таза ауада  

Гимнастикалық орындық 

бойымен қолдары 

белдерінде, басына қап 
қойып жүру (орындық 

биіктігі 35 см, көлемі 20  

 

3. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Қимылды 

ойын: «Қар кесегі» 

Мақсаты:  Балаларды 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 
 
 

 

Тақырыбы: «Ертегіде 

қонақта» (ертегі бойынша 
әңгімелеуге дайындау) 

Мақсаты: Балаларды  

ертегі мазмұнын айтуға, 
сахналауға үйрету. «Қ» 

дыбысы кездесетін 

сөздерге мысал келтіру 

арқылы «қ» дыбысының 
айтылуын меңгерту.Адал 

достыққа тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
68-бет  Алматыкітап) 

 

Орыс тілі. 

Тема: Дикие животные 
Цель: формирование 

умения проговаривать 

стихотворную форму с 
выделением ударного 

слога. 

Тақырыбы: «Жоғары-

төмен. Алыс-жақын. 
Логикалық тапсырмалар» 

Мақсаты:Заттарды 

суреттегі және өзіне тікелей 
байланысты кеңістікте 

орналасу бағытын 

ажыратып,атап көрсету 

қабілетін дамыту.  
(3+ Әдістемелік құрал  

36  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Тиін қалай 

қыстап шығады?» 

В.Чаплина. Г.Скребицкий 

Мақсаты:Тиіннің қыстағы 

тіршілігімен таныстыру, 

Жабайы жануарлардың 
аттарын бекіту. Танымдық 

қызығушылығын 

дамыту.Әрбір аңның өз үйі 
болатынын түсіндіру. 

Жануарлар әлеміне деген 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

(3-4 жас  Әдістемелік 
нұсқаулар. 126-бет 

«Шикула және К») 

Тақырыбы:«Тікенекті кірпі» 

Мақсаты:Балалардың 
тікенекті кірпі туралы 

түсініктерін жетілдіру. Қысқа 

түзу сызықтарды сызу арқылы 
кірпінің суретін салуға 

жаттықтыру.Ұқыптылыққа  

тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
75-бет  Алматыкітап) 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы:«Аңдар айтысы» 

Мақсаты:Пьесаның 

көңілдімазмұнына  

эмоциялық көңіл күй таныта 

білуге, музыкалық 
сүйемелдеумен бір  

қарқында ән салуға 

баулу.Жұптаса отырып 
ырғақты сезіне би 

қимылдарын орындауға 

үйрету.  

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қоянға 

арналған сәбіз» 

Мақсаты:Балаларға қоянның 
тіршілігі туралы түсініктерін 

жалғастыру.Сопақша пішінді 

және бір ұшын үшкірлеп 
мүсіндеуді 

үйрету.Жануарларға деген 

қамқорлық сезімге тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал    

10-бет  Алматыкітап) 

танысу. 

Тақырыбы: 
«Орман 

тұрғындары» 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлар туралы 

түсініктерін 

молайту.Жабайы 

жануарлардың (аю, 
қоян, түлкі, қасқыр) 

сипаттық белгілерін 

байқай білуге және 
олардың қысқы 

тіршілігі туралы 

білімдерін 

толықтыру. 
Табиғатқа деген 

жағымды көзқарасқа 

тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік 

құрал   46-бет  

Алматыкітап) 
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1.Дене шынықтыру.   

 Тақырыбы: Далада 
таяқсыз шаңғымен сырғанау 

(пластикалық құтыдан 

жасалған). 
Мақсаты: Бір орында тұрып 

өкшемен бұрылуды үйрету. 

сырғанай адамдаумен 

таныстыру, негізгі 
қасиеттерді дамыту. 

2. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Таза ауада 
 Бір-біріне доп лақтыру және 

оны қос қолмен қағып алу 

(қос қолмен бастан асыру 

тәсілі ). 
Мақсаты: Бірнеше 

сызықтардың үстінен 

біртіндеп секіру, бір 
мезгілде қос аяқпен екпінді 

итерілу, денені алға қарай 

еңкейтпей, аяқтың ұшымен 
жерге түсуге үйрету. 

3. Дене шынықтыру 

  

Тақырыбы: Қимылды 

ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балалардың тілін 
дамыту, шапшаңдыққа 

баулу. 
 
 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Ерке 
төлдер» 

Мақсаты:Үй 

жануарлары туралы 
қысқаша әңгіме құрап 

айтуға үйрету. 

Жануарлардың төлдерінің 

аттарын жекеше, көпше 
түрде атауды бекіту 

(бота, ботақандар, 

құлыншақ,құлыншақтар). 
Сұрақ жауап арқылы 

балалардың ауызекі 

сөйлеу тілін дамыту. Үй 

жануарларын қамқорлық 
көрсетуге тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

29-бет  Алматыкітап) 
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Құлыншақ» өлең. 

Мақсаты:Балаларға үй 

жануарларының төлдерін 

ажыратып атауға және 
көркем әдебиетіндегі 

адамгершілік әлемімен 

таныстыру.Туынды 
мағынасын түсінуге, 

кейіпкерлер іс әрекетін 

бағалауға үйрету. Қамқор 
болуға тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

34-бет  Алматыкітап) 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Үшбұрыш.Бір-
көп. Логикалық тапсырма» 

Мақсаты:Жаңа геометриялық 

фигура-үшбұрыш ұғымын 
қалыптастыру.Геометриялық 

фигураларды тану және 

оларды күту. 

(3+ Әдістемелік құрал  
39  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Үй жануарлары 

және оларды күту» 

Мақсаты:Балалардың үй 

жануарлары мен оларды 
бағып күту жайындағы 

білімдерін кеңейту және 

бекіту.Танымдық 
қызығушылыққа тәрбиелеу. 

(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 74-бет 
«Шикула және К») 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Жайылымдағы 

қошақандар». 

Мақсаты:Қағазды умаждау 

арқылы қошақандарды қалай 

жасауға болатынын 
түсіндіру.Саусақ 

бұлшықеттерін дамыту. 

Төлдерге деген қамқорлық 
пен сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

32-бет  Алматыкітап) 

Сурет салу. 

Тақырыбы:«Мысық» 
Мақсаты:Мысықта үй 

жануарларының бірі екенін 

түсіндіру. Геометриялық 
пішіндерден дене 

бөліктерінің үзік 

сызықтарын қосып, суретті 

әдемі бояй білуге 
жаттықтыру. Қамқор 

болуға және ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
(Балабақшаның ортаңғы 

тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 51 бет Шымкент) 

 

Музыка. 2 сағ 

Тақырыбы: «Төлдер» 

Мақсаты:Музыка арқылы 
әр жануарды тани 

білуге,әнді әуелетіп жеңіл 

орындауға 
үйрету.Шығарманы 

тыңдап сипатын 

ажырату.Төлдерге деген 

сүйіспеншіліктерін 
тәрбиелеу.Әнді  орындауда 

аспап үнін тыңдап, әнді 

бұзбай, орташа екпінде 
айтуға үйрету. 

 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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1.Дене шынықтыру.   

 Тақырыбы: Жіптің 

үстінен қос аяқпен секіру. 

Мақсаты: Біртіндеп 5 

жіптің үстінен секіру, қос 

аяқпен екпінді итеріліп және 

аяқтың ұшымен жерге жеңіл 
түсіп. Барлық табанмен 

тұрып жазыла білуді бекіту. 

2.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Аққала 

жасаймыз»таза ауада 

Мақсаты: Балаларды таза 

ауада шынықтыру, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу, 
аққала жасау арқылы 

ептілікке, шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 
 
 

3.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Доп кімде?» 
Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа 

баулу. 
 
 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Шұбар 
тауық» ертегісі. 

(әңгімелеуге 

дайындайық) 
Мақсаты:Балаларға 

ертегі мазмұнын 

әңгімелеп беру. 

Сұрақтарға жауап беруге, 
түсіне білуге үйрету. Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Сөздік қорларын 
молайту. Бір-біріне 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

16-бет  Алматыкітап) 
 

Орыс тілі. 
Тема: Птичий двор 

Цель: закрепление 

навыков слушания и 

понимания коротких 

стихов и песен на 

русском языке.  

 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Үшбұрыш.Бір-
көп. Логикалық тапсырма» 

Мақсаты: Жаңа 

геометриялық фигура-
үшбұрыш ұғымын 

қалыптастыру.Геометриялық 

фигураларды тану және 

оларды күту. 
(3+ Әдістемелік құрал  

39  бет. Алматыкітап)  

 
 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Біздің қанатты 

достарымыз» 

Мақсаты: Құстар (торғай, 

сауысқан) туралы түсінік беру 

арқылы оларды бір-бірінен 
қалай ажырату керектігін 

түсіндіру.Құстардың тіршілігі 

жайлы білімдерін 
дамыту.Құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

51-бет  Алматыкітап) 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Құстар» 

 Мақсаты:Құстар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Құстардың үнін, қимыл-
қозғалысын бейнелеп, дене 

бөліктерін ажырата білуге 

үйрету.Құстардың бейнесін 

сала білуге және сурет салуғ 
деген құштарлықтарын 

ояту.Құстарға қамқорлық 

жасап, қорғай білуге 
тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал    

90-бет  Алматыкітап) 

 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы: «Құстарбіздің 

досымыз» 
Мақсаты:Екі бөлімді 

музыканың тыңдап, олардың 

бөліміндегі өзгерістерді 
байқауға, әнді ширақ айтуға, 

музыканың көңілді жеңіл 

сипатын қимылмен беруге 

үйрету.  
 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Жемсауыттағы 
құстар» 

Мақсаты:Құстар жайлы 

білімдерін нақтылау. 
Құстардың ұялары туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Түстерді ажырата білуді 

үйрету.Жапсыру дағдыларын 
дамыту. 

(3+ Әдістемелік құрал  

29-бет  Алматыкітап) 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы: «Қыста 

құстарға қамқор 

боламыз» 

Мақсаты:Қыстап 

қалатын құстар 

туралы 

түсіндіру.Жұмбақ 
шешу қабілетін 

дамыту.Бадлаларды 

«біздің кішкентай 
достарымызға» 

жанашырлық 

танытуға баулу. 
(3+ Әдістемелік 
құрал  

45-бет  

Алматыкітап) 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 



   

1. Дене шынықтыру. 

 Тақырыбы: Тұру 

қалпында қос қолымен 

допты басынан асыра 

лақтыру. 
Мақсаты: Доп ұстаған 

қолын бастың артына қарай 

апару, доптың ұшуына алға-
жоғары қарай бүгілген 

қолдарды екпінді 

жазылуымен дұрыс 
траектория бере білуді 

бекіту, көз мөлшерлей білу 

дағдыларын дамыту. 

2. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Таза ауада .                           

« 200 – 300 метр 

қашықтықта сырғанау » 

Мақсаты: Таяқпен 

адымдапп сырғанауды 

қайталау, бір қатарға сапқа 
тұруға жаттықтыру. Ойын 

ережелерін білу және нақты 

орындауға дағдыландыру.   

3. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Қимылды 

ойын:                                                              

«Допты қуалап ұста » 

Мақсаты: Балалардың 

қимылы арқылы тілін 
жетілдіру, жылдамдыққа 

баулу. 
 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:«Шана 
тебеміз» 

Мақсаты:Балаларды  

үлгі бойынша әңгіме 
құрастыруға үйрету.Киім 

(түс және мөлшер), 

әрекет(тебеміз,жүгіреміз, 

ойнаймыз т/б)  атауларын 
бекіту,қарама-қарсы 

мағынадағы сөздерді 

қолдану (жылы-
суық,түрды-құлады). «Т» 

дыбысын  және сөздерді 

дұрыс анық айтуға 

жаттықтыру. 
Ұйымшылдықпен  

ойнауға тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
50-бет  Алматыкітап) 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: «Қолғап» 
ертегісі 

Мақсаты:Балаларға 

ертегіні оқып беріп, 

мазмұнын ашу.Ертегі  
кейіпкерлерінің аттарын 

дұрыс атау. Сөздік 

қорларын дамытып, 
тілдерін молайту. 

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
(«Балабақшаның 

ортаңғы тобында 

тәрбиелеу және оқыту 

80 бет. Шымкент») 

 

 
 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Биік алас. Сол 
жақта оң жақта» 

Мақсаты:Суретте және 

кеңістікте заттардың орналасу 
бағытын ажырату және атап 

көрсету. 

(3+ Әдістемелік құрал  

41  бет. Алматыкітап)  
 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қыс түсті» 
Мақсаты:Маусымдық 

белгілерді бекіту.Қысқы 

табиғаттың әдемілігін байқай 

білуге үйрету.Табиғатқа аялы 
көзқарасқа тәрбиелеу. 
(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 121-бет 
«Шикула және К») 
 
Құрастыру  

Тақырыбы: «Аққала». 

Мақсаты:Аққаланы қағаздан 

құрастыру. Қағазды умаждау 

арқылы көңілді аққала 
құрастыру. Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 
(«Балабақшаның ортаңғы 

тобында тәрбиелеу және 

оқыту 79 бет. Шымкент») 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:Балаларды қыс 

мезгілі және қысқы ойындар 

туралы түсініктерін кеңейту. 
Аққаланың бейнесін үзік 

сызықтарды  бір-бірімен қосу 

арқылы салуды үйрету.Сурет 

салуға деген 
қызығушылықтарын 

арттыру.Эстетикалық талғамын 

дамыту. 
(3+ Әдістемелік құрал    

69-бет  Алматыкітап) 

 

Музыка. 2 сағ 
Тақырыбы: «Қысқы табиғат 

әлемі» 

Мақсаты:Әуен сазына ілесе 
қыс көріністерін қимыл-

қозғалыспен бейнелей білуге 

баулу.Әнді әсерлі етіп айтуға 
үйрету. 
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1.Дене шынықтыру.   

 Тақырыбы: Алға қарай 

баспен домалау. 
Мақсаты: Балалардың 

қимылы арқылы тілін 
жетілдіру, жылдамдыққа 

баулу. 
 

2. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Таза ауада 

қысқы ойын 

Мақсаты: Таза ауада 

ойналатын қысқы 

ойындармен таныстыру, 
ойын ережесімен таныстыру 

және оларды орындауға 

жаттықтыру; жүру түрлерін 

жаттықтыру. 
3. Дене шынықтыру 
 Тақырыбы: Қимылды 

ойын 

« Мысық пен торғайлар  » 
Мақсаты: Балалардың 

ептілік, шапшаңдық 

қасиеттерін дамыту.Өлең 
жолдары арқылы бала тілін 

дамыту. 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Бізге көлік 

қалай және қандай көмек 
көрсетеді?» 

Мақсаты:Балаларға 

көліктер туралы түсінік 
беру, олардың түрлерін 

ажыратуға үйрету. Сурет 

бойынша әңгімелей білуге 
жаттықтыру. Сөздік 

қорларын 

толықтыру,дауыс ырғағын 

дұрыс сақтап сөйлеулерін 
дамыту,Қызығушылық -    

тарын  ояту. 

(3+ Әдістемелік құрал  
78-бет  Алматыкітап) 

 

Орыс тілі. 
Тема: «Транспорт» 

Цель: формирование 

умения понимать и 
называть виды транспорта.  
 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Биік аласа. 

Сол жақта оң жақта» 
Мақсаты:Суретте және 

кеңістікте заттардың 

орналасу бағытын ажырату 
және атап көрсету 

(3+ Әдістемелік құрал  

41  бет. Алматыкітап)  
 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Бағдаршамның үш белгісі» 
дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балаларға 

көшедегі көліктердің 
қозғалысын реттейтін 

бағдаршамның белгілерімен 

таныстыру. Жолда жүру 
ережесімен таныстырып 

білімдерін молайту. Өзіне 

және өзгеге қамқор болуға 

тәрбиелеу. 
(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 70-бет 

«Шикула және К») 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Жол 

бойымен арба келеді» 

Мақсаты:Арба көліктің 

бірі екендігін түсіндіру. 

Қарындашпен үзік 
сызықтарды қосу арқылы 

сурет салу жолдарын 

түсіндіру. Эстетикалық 
талғамын қалыптастыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

96-бет  Алматыкітап) 

 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы: «Бип бип 

машина» 

Мақсаты:Әуен сазына 

ілесе қыс көріністерін 

қимыл-қозғалыспен 
бейнелей білуге баулу.Әнді 

әсерлі етіп айтуға үйрету. 

 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұшақ» 
Мақсаты:Балаларға ұшақ 

әуе көлігі  жайлы және 

ұшақтың қызметі туралы 
білімдерін 

кеңейту.Бөлшектерді 

құрастыру арқылы ұшақты 
мүсіндеуді үйрету. 

Ұқыптылыққа, дербес іс 

әрекет жасауға тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  
35-бет  Алматыкітап) 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 
«Көліктер» 

Мақсаты:Балаларды 

көлік түрлерімен 
таныстыру. Жүк 

көлігі және оның 

маңызы туралы ұғым 
қалыптастыру. 

Көліктерді жеке 

бөліктерімен 

таныстыру.Әр 
көйлектің пайдасын 

айта отырып, 

еңбекқорлыққа баулу. 
(3+ Әдістемелік 

құрал   60-бет  

Алматыкітап) 

 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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1.Дене шынықтыру.   

 Тақырыбы: Жүгіріп өту 
Мақсаты: Жүгіріп өту мен 

ұзын секіртпемен секіруді 

жаттықтыру, нұсқаушының 
белгісі бойынша тоқтап 

жүруге және жүгіруге 

үйрету, шапшаңдық пен 
ептіліктерін дамыту. 

 

2.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

Акрлобатика (таза ауада) 
Мақсаты: Жүгіріп өту мен 

ұзын секіртпемен секіруді 

жаттықтыру, нұсқаушының 

белгісі бойынша тоқтап 
жүруге және жүгіруге 

үйрету, шапшаңдық пен 

ептіліктерін дамыту. 

3.Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Қимылды 

ойын: «Қақпадан өткіз» 
Мақсаты: Өлең жолдары 

арқылы бала тілін дамыту. 

Шапшаңдықты дамыту. 
 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:Дыбыстарды 
дұрыс айтайық (а-ә,о-ө) 

Мақсаты: Балаларға 

дауысты дыбыстарды 
(а,ә,о,ө)дұрыс айта білуге 

үйрету.Артикуляциялық 

жаттығулар арқылы 

дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

23  бет. Алматыкітап)  
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Шортанның 
қалауы»ертегісі. 

Мақсаты:Ертегіні 

мұқият тыңдай білуге 
үйрету. Ертегінің 

ерекшелігін 

түсіну.Баланың ой өрісін 
кеңейту, тіл байлығын 

дамыту.Қызығушылықтар

ын арттыру 

(Балабақшаның ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 58 бет 

Шымкент) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Ұзын қысқа. 
Бірбірінің үстіне қойып және 

жанына қойып салыстыру 

амалдары» 
Мақсаты:Көлемі мен 

ұзындығы жағына бірбіріне 

қарамақарсы екі затты 

салыстыру.Зейінін дамыту. 
(3+ Әдістемелік құрал  

44  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Алтын балық» 

Мақсаты:Аквариум 

балықтарының тіршілігі туралы 
түсіндіру.Алтын балықтын 

ерекшеліктерін көре білуге 

үйрету. Балықтарға қамқор, 
күте білуге тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

90-бет  Алматыкітап) 
 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Өзен үстіндегі 

көпір». 

Мақсаты:Көпір туралы түсінік 

беру. Өзен үстінен көпір салуды 

үйрету.Қолдың ұсақ 
қимылдарын дамыту. 

Ыждағаттыққа тәрбиелеу. 

(3-4 жас  Әдістемелік 
нұсқаулар. 103-бет 

«Шикула және К») 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: Теңіз 
тереңінде» 

Мақсаты:Балық туралы, 

балықтың дене құрылысы 
туралы білімдерін кеңейту. 

Балықтың түрлерін 

ажыратуды және 

атауларын дұрыс айтуға 
үйрету. «Б» дыбысына 

дыбыстық жаттығу жасау 

(Балабақшаның ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 60 бет Шымкент) 

 

 
 

Музыка.2 сағ  

Тақырыбы: 
«Қысқытабиғатәлемі» 

Мақсаты:Табиғаттағы 

судың айналымы туралы 
білім беру.Тәжірбие 

арқылы судың қасиетімен 

таныстыру.Әуенді соңына 

дейін тыңдауға 
танысәуендерді ажырата 

білуге,әнді жнңіл әндете 

айтуға үйрету. 
 

 

 

Білім саласы «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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1.Дене шынықтыру.   

 Тақырыбы: Қысқа 
секіртпемен секіру. 

Мақсаты: Өз жүрісін 

қадағалау тәсілдерін 
қайталау, қысқа секіртпе 

арқылы секірулерді жетік 

меңгерту. 

2. Дене шынықтыру 

  Тақырыбы: Ұзындыққа 

секіру (таза ауада) 
Мақсаты: 
Арақашықтықыты сақтай 

отырып, ұзындыққа секіруді 
жаттықтыру.  балалардың 

жылдамдық қасиеттерін 

дамыту.  
 

3. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: Қимылды 

ойын «Өзіңе жұп табу» 
Мақсаты: Балалардың дене 

қимылын жасауға деген 
қызығушылығын ояту, 

белсенділігін арттыру. 
 
 

 
 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Біз 
дәрігерде қонақта 

болдық» 

Мақсаты: Мамандықтың 
түрлерімен таныстыра 

отырып, олардың ішінде 

дәрігер мамандығымен 

таныстыру. Сөздік қорды 
антонимдермен қарама-

қарсы мағыналас 

сөздермен толықтыруға, 
тақырыпқа сәйкес шағын 

тақпақ жаттату. 

(3+ Әдістемелік құрал  

93-бет  Алматыкітап) 
 

 

Орыс тілі. 
Тема: Одежда 
Цель:формирование 

навыков понимания и 

восприятия названий 

предметов одежды.  

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Ұзын қысқа. 
Бірбірінің үстіне қойып және 

жанына қойып салыстыру 

амалдары» 
Мақсаты:Көлемі мен 

ұзындығы жағына бірбіріне 

қарамақарсы екі затты 

салыстыру.Зейінін дамыту. 
(3+ Әдістемелік құрал  

41  бет. Алматыкітап)  

 
 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Асүйге саяхат» 
Мақсаты: Балаларға асүй және 

аспазшы мамандығы туралы 

әңгімелеу.Асүйдегі көмекші 
заттар туралы түсінік беру. 

Құрметтеуге, сыйластыққа 

тәрбиелеу. 
(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 72-бет 

«Шикула және К») 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Машина» 

Мақсаты: Машина жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

Айнала қоршаған ортадан 
ортадан көргендерін,алған 

әсерлерін бейнелеу іс 

әрекетінде бере білуге 

жаттықтыру.Машина 
жүргізуші еңбегімен 

таныстыру,көлік 

жүргізушінің еңбегін 
құрметтеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

73-бет  Алматыкітап) 

Музыка. 1 сағ 
Тақырыбы: «Біздің 

оркестр» 

Мақсаты:Табиғи 
дауыспен ән айтуға,әнді 

бірге бастап,бірге аяқтауға 

әуенге ілесе қарапайым би 
элементтерін еркін 

орындауға 

үйрету.Музыкалық 

фразаның арасында дем 
алып атуды үйрету.                                          

Жапсыру. 

Тақырыбы: «Машина» 
Мақсаты:Көлік түрлері 

туралы білімдерін 

нақтылау.Маштнаның 
қызметімен және 

бөлшектермен таныстыру. 

Көлік жүргізуші туралы 

мағлұмат беру.Жапсыру 
реттілігін түсіндіру және 

жапсыру дағдыларын 

қалыптастыру.  
(3+ Әдістемелік құрал  

31-бет  Алматыкітап) 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы:«Маман

дықтармен 

танысайық» 
Мақсаты:Маманды

қтар туралы 

түсініктерін 

кеңейту,олармен 
таныстыра 

отырып,жаңа 

сөздермен сөздік 
қорларын 

толықтыру. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік 

құрал 92-бет  

Алматыкітап) 
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 1.Дене шынықтыру.   
 Тақырбы: еңбектеп жүру 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындық үстімен жүруге 

үйрету, еңбектеп жүруге 
үйрету арқылы ептілікке 

баулу. 

2. Дене шынықтыру 
  Тақырбы: Бір орында 
тұрып, ұзындыққа секіру. 

(таза ауада) 

Мақсаты: Бір орында 
тұрып, ұзындыққа секіруге 

үйрету, тепе-теңдікті сақтау 

қабілетін дамыту және 

қимылдарын реттеу.Алға 
қарай жылжи отырып қос 

аяқпен жеңіл секіру 

дағдыларын дамыту.  

 

  

3. Дене шынықтыру 
 Тақырбы: Қимылды ойын: 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты: Өлең жолдары 

арқылы бала тілін дамыту. 
Шапшаңдыққа баулу. 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырбы:«Көктем  
келді »(сұрақ-жауаптар) 

Мақсаты:Тәрбиешінің 

сұрақтарына байланысты 
сұрақтар қайтаруға (қар 

ериді,күн 

жылынады,құстар ұшып 

келеді),сөз тіркестерін 
қайтаруға (күн 

ашық,гүлдер әдемі) 

үйрету.Табиғаттағы 
құбаластарды бақылай 

отырып,сүйіспеншілікке 

табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

85-бет  Алматыкітап) 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

С.Мәмбетов«Бәйшешек» 
(тақпақ тыңдаймыз). 

Мақсаты:Тақпақты зейін 

қойып тыңдауды 

үйрету.Сұрақтарға 
сауатты жауап бере  білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Гүл 
түрлерін ажырата білуге 

тәрбиелеу. 

(3-4 жас Әдістемелік 
нұсқау. 57  бет.  

«Шикула және К») 

 

 

Математика негіздері. 
Тақырыбы: «Жоғары-
төмен,бір-көп» 

Мақсаты:Суретте және өзіне 

тікелей жақын кеңістікте 
орналасу бағытын ажырату мен 

атап көрсету.(биік-

аласа).кеңістіктегі бағыттарын 

анықтап үйрету(биік-
аласа):таныс заттарды санына 

қарай салыстыруды 

жалғастыру. 
(3+ Әдістемелік құрал  

47  бет. Алматыкітап)  

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Көктем келді» 

Мақсаты:Көктем белгілері 

туралы түсіндіру.Қарапайым 

тәжірибелік –еттеу жүргізе білу 
дағдыларын 

қалыптастыру.Қоршаған ортаға 

қамқорлықпен  қарауға үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал  

59-бет  Алматыкітап) 

Құрастыру  

Тақырыбы: "Анама сыйлық" 
Мақсаты:Қағазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру,анаға сыйлық 
жасау үшін қағаздан умаждап 

гүлдер жасай білуге үйрету,ата-

ананы сыйлап,құрметтей білуге 
тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

28-бет  Алматыкітап) 

Сурет салу. 
Тақырыбы:  «Жыл 
мезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың 

табиғат,оның 
құбылыстары,жыл 

мезгілдері  туралы түсінігін 

толықтыру.Өз беттерінше 

шығармашылықпен жұмыс 
атқаруына жағдай жасау. 

(Балабақшаның ортаңғы 

тобында тәрбиелеу және 
оқыту. 102 бет Шымкент 

 

 

Музыка. 2 сағ. 
Тақырыбы: «Жайлаудағы 

төлдер» 

Мақсаты:Табиғи 
дауыспен ән айтуға әнді 

бірге бастап бірге аяқтауға 

дағдыландыру.Әуенге сай 
қарапайым би элементтерін 

еркін орындауға үйрету 
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1.Дене шынықтыру.   

 Тақырбы:Қайталмалы 

жүгіру. 

Мақсаты: Жай жүру, 

аяқтың ұшымен жүру, 
жүгіру, бытырап бір – біріне 

соқтығыспай қайталамалы 

жүгіруді үйрету. Қолындағы 

таспамен шағын қадаммен 
жүру, шеңбердің бойымен 

жүгіру. 
 

2. Дене шынықтыру 

 Тақырбы:Доп лақтыру 

(таза ауада) 

Мақсаты: Допты бір –біріне 

лақтыруды үйрену, белгіге 
назар аударып, жылдам 

жауап беру дағдысын 

қалыптастыру, лақтыруды 
жетілдіру. 
 

3. Дене шынықтыру 
 Тақырбы:Қимылды ойын: 

«Әткеншек» 
Мақсаты: Балалардың 

түсініп ойнау қабілеттерін 

жетілдіру. Қол күштерін 
дамыту.Өздерінің 

әрекеттерін басқа 

балалардың әрекетімен 

үйлестіру.  
 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: Ертегі айта 
білесің бе? (әңгімелеу). 

Мақсаты: Мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 
беруге үйрету.Сөздік 

қорларын 

толықтыру.Ертегіні 

әңгімелеп беруге 
қызығушылықтарын 

арттыру.Қиындықта көмек 

көрсетуге,достыққа 
тәрбиелеу. 

(3-4 жас Әдістемелік 

нұсқау. 28  бет.  

«Шикула және К») 

 

 Орыс тілі 

Тема: Весна 

Цель: формирование 

навыков составления 

простых предложений при 

рассматривании сюжетных 

картин.   

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Жоғары-
төмен,бір-көп» 

Мақсаты:Суретте және 

өзіне тікелей жақын 
кеңістікте орналасу бағытын 

ажырату мен атап 

көрсету.(биік-

аласа).кеңістіктегі 
бағыттарын анықтап 

үйрету(биік-аласа):таныс 

заттарды санына қарай 
салыстыруды жалғастыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

47  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Алтын балық 

қайда тұрады?» 

Мақсаты:Балаларға алтын 

балық ертегісін еске түсіре 

отырып,алтын балықтың 
қайда тіршілік ететінін 

ұғындыру. Ертегіге деген 

қызығушылықтарын оята 

отырып,алтын балықты 
дұрыс тануға 

үйрету.Балықтарға қамқор 

үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал  

42  бет. Алматыкітап)  

 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: "Қоянға 
арналған әшекей". 

Мақсаты:Балалардың 

қылқаламмен бояу 
дағдыларын 

қалыптастыру,қызығушыл

ықтарын арттыру.Сопақ 

және дөңгелек заттардың 
суретін салуға,олардың 

көркемдік сипатын 

бейнелеуге үйрету.Аңдарға 
қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

79 бет. Алматыкітап)  

 

Музыка. 1 сағ. 

Тақырыбы: «Әуенді 
сандықша» 

Мақсаты: Ертегілерді 

тыңдап ондағы сиқырлы 
дыбыстарды есте 

сақтауды,музыкалық 

сүйемелдеумен ән айтуға 

үйрету. 
 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Ұзын құлақ 
қоян» ертегі. 

Мақсаты: Қоршаған орта 

туралы түсініктерін 
кеңейтіп,қоянның 

ерекшеліктеріне 

тоқталу,ермексазбен 

жұмыр денені мүсіндеу 
машығын дамыту. 

(3+ Әдістемелік құрал  

41  бет. Алматыкітап)  

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы:"Түлкі 

бізде қонақта". 

Мақсаты:Ормандағы 
түлкі туралы 

түсініктерін 

бекіту.Түлкінің 

жабайы жануарлар 
екенін көркемсөз 

арқылы таныстыру. 

(3+ Әдістемелік 
құрал  

29-  бет. 

Алматыкітап) 
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1.Дене шынықтыру.   
 Тақырбы: Бунамамен 
орындалатын жаттығулар. 

Мақсаты: Бунамамен 

орындалатын жаттығуларды 

үйрету, гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеп шығуға 

үйрету.Жаттығулардың 

түрлерін меңгерту. 
 

2.Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Таза ауада 
« Наурыз» спорттық мереке. 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық дәстүрлеріне деген 

құрмет пен сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. Ұлттық 

ойындардың мазмұнарын 

түсіндіру.  
 

 

3.Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Қимылды ойын: 

«Кім мықты?» 
Мақсаты: Балалардың 

ептілік, шапшаңдық 

қасиеттерін 
дамыту.Жылдамдық, 

екпінмен шапшыңдықты 

дамыту.  
 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:Ғажайып 
қалта.(Дид/ойын). 

Мақсаты:Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 
бекіту,ойын жаттығулары 

арқылы сөздік қорын 

кеңейту.. 
(3+ Әдістемелік құрал  

 Алматыкітап)  

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Наурызым, 

армысың» (өлең). 

Оразақын Асқар 

Мақсаты:Шығыс 
күнтізбесі жайлы 

білімдерін 

жетілдіру.Шығыс 
күнтізбесі бойынша жаңа 

жыл 22 наурыздан 

басталатынын,күн мен тү 
теңелетінін түсіндіру. 

(3-4 жас Әдістемелік 

нұсқау. 37  бет.  

«Шикула және К») 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Алдында -
артында» 

Мақсаты:Суретте және өзіне 

тікелей жақын кеңістікте 

орналасқан заттардың 
бағытын ажырату (алдында-

артында) түсініктерін 

қалыптастыру. 
 (3+ Әдістемелік құрал  

50  бет. Алматыкітап)  

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Адамдардың 

көктемгі еңбегі» 

Мақсаты:Көктем 

шығысымен адамдардың жаңа 
қарекеті-бақшаны және 

ағаштарды күту жұмыстары 

басталатыны туралы 
балаларға айтып 

беру.Ойлау,сөйлеу 

қабілеттерін 
дамыту.Үлкендерге 

көмектесуге ыңғайлы болуға 

тәрбиелеу. 

(3-4 жас Әдістемелік нұсқау. 
76  бет. «Шикула және К») 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Бақбақ». 
Мақсаты: Қағазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру,бақбақ гүлін 

жасай білуге үйрету,гүлдерді 
аялауға,қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
35--бет  Алматыкітап) 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Күн 
жарқырап,шөп өсті.» 

Мақсаты:Балалардың 

бояумен сурет салуға 

қызығушылықтарын 
арттыру.Дөңгелек затты 

түрлі бағыттағы түзу 

сызықтармен үйлестіріп 
салу салу біліктіліктерін 

бекітуүҰқыптылыққа,әдемі

лікке тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

86-бет  Алматыкітап) 

 

Музыка. 2 сағ 
Тақырыбы: «Нұр 

төккен,гүл көктем» 

Мақсаты:Музыкалық 

естуді дамыту,әнді нәзік 

сезіммен,баяу үнмен, 

ыстық ықыласпен айтуға 

үйрету.Қарапайым би 

элементтерін 

қалыптастыру. 
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1.Дене шынықтыру.   

 Тақырбы: Тігінен тұрған 

нысанаға лақтыру. 
Мақсаты: Тігінен тұрған 

нысанаға оң және сол 

қолмен лақтыруды 
жетілдіру, ептілік қасиетін 

дамыту, тепе-теңдікті 

сақтауды жетілдіру. 
 

2. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Таза ауада.                                    
« Жүгіріп келіп ұзындыққа 

секіру » 
Мақсаты: Жүгіріп келіп 

ұзындыққа секіруді үйрету, 

дене түзу ұстап, тізені 
жоғары көтеріп, аяқты 

екпінмен аяқтың ұшына 

қойып, тепе теңдікті сақтап 

ұзындықа секіруді 
жаттықтыру, балаларды 

достық қарым-қатынаста 

болуға үйрету. 

3. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Қимылды ойын :  

«Секіріп айналу»  
Мақсаты: Балалардың 
қимылы арқылы тілін 

жетілдіру, жылдамдыққа 

баулу, кеңестікте бағдарлау.  

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: "Көктем 

өрнегі" 
(Ермек Өтетілеуұлы) 

Мақсаты: Балаларға 

көктем туралы түсініктерін 
кеңейте отырып,өлең 

жолдарын жаттап алуға 

дағдыландыру. 
Көркем әдебиет 

хрестоматия  6бет. 

Алматыкітап.) 

 

 Орыс тілі 

Тема:Посуда 

Цель: формирование 
навыков связной речи и 

умения правильно ставить 

ударение в словах при 
произношении. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Алдында -

артында» 

Мақсаты:Суретте және 

өзіне тікелей жақын 

кеңістікте орналасқан 
заттардың бағытын ажырату 

(алдында-артында) 

түсініктерін қалыптастыру. 
 (3+ Әдістемелік құрал  

50  бет. Алматыкітап)  

 

 Жаратылыстану  
Тақырыбы:«Көгілдір 

көктем»" 

Мақсаты:Табиғатта 
көктемде болатын табиғат 

құбылыстары туралы 

түсіндіру.Табиғаттағы 
маусымдық өзгерістер 

туралы түсінігін 

кеңейту,байқампаздығын 

таныту. 
(3+ Әдістемелік құрал  

 Алматыкітап)  

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: "Бақбақтар". 

Мақсаты:Көктемгі 
табиғат ерекешеліктері 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Саусақпен басу 
арқылы бақбақтың суретін 

салуды үйрету.Табиғатқа 

жанашырлықпен қарауға 
тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

Алматыкітап)  

 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы: «Жау-жау 

жаңбыр» 

Мақсаты:Наурыз мерекесі 

туралы, қазақтың салт-

дәстүрі жайында түсінік 
беру; әнді бірге бастап, 

бірге аяқтауға, табиғи 

дауыспен айтуға, таныс би 

қимылдарын қайталай 
білуге үйрету. 

 
Жапсыру. 

Тақырыбы:  «Наурыз 
мерекесіне арналған 

кілемді әшекейлейміз» 

Мақсаты: Жыл басы-
Наурыз туралы мағлұмат 

беру,Наурыз мерекесінің 

ерекшелігі туралы 

түсіндіру.Наурыз 
мерекесіне деген 

сүйіспеншілікті тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
38 бет. Алматыкітап)  

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 
«Наурыз-көктем 

мерекесі» 

Мақсаты:Балаларды 
ұлттық Наурыз 

мерекесімен,қазақ 

халқының салт-
дәстүрлерімен 

таныстыру.Халқымыз

дың салт-дәстүрлерін 

әңгімелеп беру 
арқылы есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

(3+ Әдістемелік 
құрал  

77-  бет. 

Алматыкітап) 
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Дене шынықтыру. 

  Тақырбы: Еңбектеу 

Мақсаты: Гимнастикалық 

орындық үсімен еңбектей 

алу дағдыларын 
қалыптастыру, еңбектеп 

жүру және қойылған 

заттардың арасымен « 

ирелеңдеп » еңбектеуге 
үйрету, негізгі қасиеттерді 

дамыту. 

2. Дене шынықтыру 
   Тақырбы: Таза ауада.                                

« Кедергілер » 

Мақсаты: Кедергілердің 

арасымен жыланша 
ирелеңдеп өтуге, 

кедергілерге тиіп кетпеуін 

қадағалауға жаттықтыру, 
тепе-теңдікті сақтау. 

3. Дене шынықтыру 

   Тақырбы: Қимылды 
ойын:  «Ұядағы құстар » 

Мақсаты: Нысананы 

көздеу, лақтыру 

қимылдарын 
жетілдіру.Ойын ережесін 

орындау. 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:«Түлкі мен 
ешкі» ертегісі.(Ертегі 

мазмұнының 

элементтерін көрсете 
отырып әңгімелеу). 

Мақсаты:Өз сөзімен 

айтуға жаттықтыру.Ең 

сүйікті ертегілерін 
қойылым арқылы 

көрсетуге 

дағдыландыру.Кейіпкерл
ердің мінездерін көрсете 

білу  және әртістік 

қабілеттерін дамыту. 

(3-4 жас  Әдістемелік 
нұсқаулар. 27-бет 

«Шикула және К») 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: "Қызыл 

телпекті қыз" ертегі. 
Мақсаты:Балаларға 

ертегі мазмұнынмен 

таныстыру. 

Зейінін, есте сақтау 
қабілетіндамыту. 

Ертегіні тыңдауға деген 

қызығушылықтарын 
арттыру. 

(3+ Әдістемелік құрал  

31-бет  Алматыкітап) 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:«Әртүрлі заттар 
тобын салыстыру және теңеу» 

Мақсаты:Таңертең тәулік 

бөлігімен таныстыру,осы 
сөздерді сөйлеу барысында 

қолдану,таныс заттарды көлеміне 

қарай (үлкен-кіші) және санына 

қарай (бір-көп) салыстыруды 
үйрету,қоршаған ортадан бір 

және көп затты таба білуді 

дамыту. 
(3+ Әдістемелік құрал  

52 бет. Алматыкітап)  

Жаратылыстану  

Тақырыбы:"Табиғат 
бұрышындағы құстарды» 

бақылау.". 

Мақсаты:Балаларды жанды 
табиғат өкілдерімен 

таныстыру.Құстардың суреттерін 

көрсету арқылы зейіндерін және 
білуге деген құштарлықтарын 

арттыру.Құстарға қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
38-бет  Алматыкітап). 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Біздің  баққа барар 
жол». 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын 
пайдаланып,адамдар жүретін 

көпір құрастыра білуге 

үйрету.Құрылыс материалдарын 

кеңістікте дұрыс орналастыра 
білуге дағдыландыру,үлкендерге 

көмектесе білуге тәрбиелеу. 

(Балабақшаның ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және оқыту. 

47 бет Шымкент) 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Күн және 
көктемгі шөп» 

Мақсаты:Күнді және 

көктемгі шөпті салуды 
үйрету,бұл орайда бояу 

жағуды,тік және көлбеу 

сызықтарды 

үйлестіріп,жалпы 
композиция жасау 

қажет.Қолдардың ұсақ 

бұлшық еттерін, 
аңғарымпаздықты 

дамыту. 

(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 34-бет 
«Шикула және К») 

 

Музыка. 2 сағ. 
Тақырыбы: «Көктем» 

Мақсаты:Әуенді есту 

сезіну қабілеттерін әрі 
қарай дамыту.Қарапайым 

би қимылдарын одан әрі 

қалыптастыру.Әнді 

көңілді, ынталы жеткізе 
білуге дағдыландыру. 
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1.Дене шынықтыру. 

 Тақырбы: Жұптасып  
орындалатын жаттығулар 

Мақсаты: Жұптасып жұмыс 

істеуге үйрету, қимыл-
қозғалыс үйлесімділігін 

қалыптастыру, тепе-теңдікті 

сақтау. Жаттығулар орынау 

кезінде шапшаңдық, 
мұқиятылықтәрізді 

сапаларды үйрету. 

 

2. Дене шынықтыру 

 Тақырбы:Ұзындыққа 

секіру.(таза ауада) 

Мақсаты: Балалардың 
секіру мүмкіншіліктерін 

дамыту, түрлі жаттығуларды 

үйрету, жылдамдықты 
дамыту.Бір орында тұрып, 

ұзындыққа секіруге үйрету, 

тепе-теңдікті сақтау 
қабілетін дамыту және 

қимылдарын реттеу. 

 

3. Дене шынықтыру 
 Тақырбы: Қимылды ойын: 

«Асық» 

Мақсаты: Бала бойына 
ұлттық құндылық-тарды 

сіңіру. Асық ойынының 

мазмұнымен таныстыру. 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: "Үй құстары" 
Мақсаты:Балалардың 

құстар жайлы білімдерін 

тиянақтау.Сурет бойынша 
әңгіме құрастыруға үйрету. 

Сөздік қорларын байыту. 

Үй құстарына қамқор 

болуға тәрбиелеу. 
(Балабақшаның ортаңғы 

тобында тәрбиелеу және 

оқыту.38 бет Шымкент) 

 

 

Орыс тілі. 

Тема: продукти 

Цель: формирование 

навыков произношения 

слов на русском языке, 

обозначающих названия 

продуктов питания.   

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Әртүрлі 
заттар тобын салыстыру 

және теңеу» 

Мақсаты:Таңертең тәулік 
бөлігімен таныстыру,осы 

сөздерді сөйлеу барысында 

қолдану,таныс заттарды 

көлеміне қарай (үлкен-кіші) 
және санына қарай (бір-көп) 

салыстыруды 

үйрету,қоршаған ортадан бір 
және көп затты таба білуді 

дамыту. 

(3+ Әдістемелік құрал  

52 бет. Алматыкітап)  
 

Жаратылыстану  
Тақырыбы:«Құстар ұшып 
келді» 

Мақсаты: балалардың 

қарлығашпен таныстыру. 
Маусымдық белгілер 

бозторғай менсауысқанды 

тану машығын бекіту. 

Құстарды сүюге тәрбиелеу. 
(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 129 бет 

«Шикула және К») 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Көк 
шалғындағы балапандар» 

Мақсаты:Балаларға 

құстар және олардың 
балапандары туралы 

түсінік бере отырып, үзік 

сызықтар арқылы сурет 

сала алуды үйрету. 
(3+ Әдістемелік құрал  

40 бет. Алматыкітап)  

 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы: «Еңбекбәрін 

жеңбек» 

Мақсаты:Әуенді 
есту,сезіну ән айту 

қабілеттерін әрі қарай 

дамыту.Ән мәтініне сай 
қимыл жасау.Ұлттық рәсім 

туралы қарапайым түсінік  

қалыптастырып, 
сыйластық  сезімін 

тәрбиелеу. 

 

Мүсіндеу. 
Тақырыбы: «Көлшіктегі 

үйректің балапандары» 

Мақсаты: Үй құстары 
туралы түсініктерін 

кеңейту. Үйректің 

балапандарымен 
таныстыру.Шымшу, созу 

әдістерін пайдаланып 

балапандарды жасауды 

үйрету.Үй құстарына деген 
қамқорлық сезімдерін ояту. 

(Әдістемелік құрал 39 бет. 

Алматы.) 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы:«Құс 

қорасы» (үй құстары) 

Мақсаты:Үй құстары 
олардың өміріндегі  

мәні және оларды 

күту ережелері 

туралы білімдерін 
кеңейту.Үй құстарын 

күтіп,баптауға 

тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік 

құрал 119 бет. 

Алматыкітап)  
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 1.Дене шынықтыру.   

 Тақырбы: Жүру. 

Мақсаты: Жүру түрлерін 
меңгерту, жүру дағдылары 

мен біліктерін дамыту, 

қимыл-қозғалыс 
үйлесімділігін 

қалыптастыру, 

нұсқаушының соңынан 

жүруге үйрету, тура жолмен 
жүруге дағдыландыру.  
2. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Лақтыруға 
үйрету. 

Мақсаты: Лақтыру 

тәсілдерін үйрету, күштілік, 

ептілік, жылдамдық тәрізді 
қимыл қасиеттерін дамыту,  

лақтырудың бағытын білуін  

жетілдіру, ептілік қасиетін 
дамыту, тепе-теңдікті 

сақтауды жетілдіру. 

3. Дене шынықтыру 
 Тақырбы: Қимылды ойын :                                               

« Қуғыншы »  

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа 
баулу. Көңіл қоя білу, тез 

қимылдауды дамыту. 

 
 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Не үшін 

керек?» 
Мақсаты:Дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру.Зейін қойып 
тыңдауға тәрбиелеу. 

(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 27 бет 

«Шикула және К») 
 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Қызық 
қоңыз"(Г.Скребицкий 

бойынша). (Әңгіме 

тыңдаймыз). 

Мақсаты:Жәндіктер 
әлемімен таныстыруды 

жалғастыру.Зейінін,аңғар

паздығын 
дамыту.Пайдалы 

жәндіктерге аялы 

көзқарасқа тәрбиелеу. 
(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 57 бет 

«Шикула және К») 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Алыс-жақын.Биік-

аласа.Оң жақта-сол жақта» 

Мақсаты:Таңертең тәулік 

бөлігімен таныстыру.таныс 

заттарды көлеміне қарай (үлкен-
кіші) және санына қарай (бір-

көп) салыстыруды үйрету.Заттың 

сол жақта,оң жақта 

орналасуын,биік-аласа  
орналасқан заттарды ажыратуды 

үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал  
54 бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:"Жәндіктер-
кішкентай көмекшілер" 

Мақсаты: Жәндіктердің бәрі тірі 

жан иесі деген түсінік 
қалыптастыру,оларда тыныс 

алады,қозғалады,тамақтанады.Та

биғат әлеміне мейірімді болуға 
үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал  

104-бет  Алматыкітап) 

Құрастыру  
Тақырыбы: «Торғай мен 

Тышқан қалай үй соқты?». 

Мақсаты:Ертегілер мазмұнын 
балалардың ойында 

бекіту,құрастыру тәсілдерін 

балаларға меңгерту.Еңбекті 
сүюге тәрбиелеу,қимыл-

қозғалыстан істі тану қабілетін 

дамыту. (Балабақшаның 

ортаңғы тобында тәрбиелеу 
және оқыту. 114бет Шымкент) 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Кірпіге 

арналған әшекей 
(алмалар,саңырауқұлақтар) 

(өз бетінше с/с» 

Мақсаты:Кірпіге арналған 
әшекей 

(алма,саңырауқұлақтар)сал

уға қызығушылықтарын 

арттыру,бояумен сурет 
салу дағдыларын 

бекіту.Қағаз бетіне езілген 

бояуды жүргізу арқылы 
толық бояуға қызықтыру. 

 (3+ Әдістемелік құрал  

104-бет  Алматыкітап) 

 

Музыка. 2 сағ. 

Тақырыбы: «Көбелек» 

Мақсаты:Көркем 
ойындық бейнелерге сай 

қимылдарға еліктеу.Әуенді 

есту,сезіну қабілеттерін әрі 

қарай дамыту. 

 



 

 

Білім саласы: «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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1.Дене шынықтыру. 

Тақырбы: Кеңістікті 
бағдарлау. 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай алуды үйрету, 
күш, ептілік, жылдамдық 

тәрізді қимыл сапаларын 

дамыту, көзді жұмып жүруге 

жаттықтыру. 

  

2. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Таза ауада.                                    
« Гимнастика » 

Мақсаты: Дененің дұрыс 

қалыптасуына арналаған 

жаттығулар жасап үйрету, 
ептілікке баулу, қимыл 

үйлесімділігін дамыту. 
 

3. Дене шынықтыру 

 Тақырбы:Қимылды ойын: 
«Тауық пен балапандар» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. Ойын бейнесіне 

сәйкес әрекет ету. 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Алғашқы 
көмек» (әңгіме) 

Мақсаты:Балаларға үйде 

ата -анасына көмектесуге 
үйрету.Ересектердің 

еңбегінбағалай білуге 

тәрбиелеу. 

(Көркем әдебиет 
хрестоматия  65бет. 

Алматыкітап.) 

 
 

Орыс тілі. 

Тема: «Цвет» 
Цель: формирование 

навыков произношения 

слов на русском языке, 

обозначающих признаки 

предметов по цвету. 

 
 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Алыс-
жақын.Биік-аласа.Оң жақта-

сол жақта» 

Мақсаты:Таңертең тәулік 
бөлігімен таныстыру.таныс 

заттарды көлеміне қарай 

(үлкен-кіші) және санына 

қарай (бір-көп) салыстыруды 
үйрету.Заттың сол жақта,оң 

жақта орналасуын,биік-аласа  

орналасқан заттарды 
ажыратуды үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал  

54 бет. Алматыкітап) 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Егін 

даласында» 
Мақсаты: Еңбек етудің 

жақсы екенін балаларға 

түсіндіру,жануарлар өмірі 
туралы түсініктерін 

бекіту.Егіншінің еңбегін 

қүрметтеу. 

(Балабақшаның ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 112 бет Шымкент 

Сурет салу. 

Тақырыбы: "Біздің үйдің 
көмекшілері". 

Мақсаты:Балалармен 

шырын шығаратын 
құрылғы қызметі туралы 

әңгімелесу.Тұрмыста 

қолданатын шырын құятын 

ыдысты әсемдеуге 
үйрету,шығармашылық 

қабілетін дамыту 

(Балабақшаның ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 123 бет Шымкент) 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы: «Біз күштіміз,  
ептіміз» 

Мақсаты:Бұрын 

тыңдалған шығарманы 

тануды бекіту, кіріспедан 

соң әнді бастауды, 

жануарлардың би 
қимылдарына ұқсатуды 

үйрету. 

Жапсыру. 
Тақырыбы:«Қоянға 

арналған баспалдақ» 

Мақсаты:Қағаз бетінде 
бағдарлай білу түсініктерін 

нақтылау;кеңістікті 

бағдарлай 

отырып,заттарды ретімен 
жапсыруды 

үйрету,пішіндер мен 

заттарды ажырата білуді 
үйрету,аппликация 

дағдыларын 

қалыптастыру,қызығушыл
ықпен орындауға 

тәрбиелеу. 
 (3+ Әдістемелік құрал  
40 бет. Алматыкітап) 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Медицина 

кабинетіне саяхат» 
Мақсаты:Балабақша 

бөлмелерінде 

бағдарлана білуге 

үйрету.Балабақша 
қызметкерлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру.Танымды
қ қызығушылығын 

дамыту. 

(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 73 бет 
«Шикула және К») 
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 1.Дене шынықтыру. 

 Тақырбы: Допты бір 
қолмен  еденге соғу 

Мақсаты: Допты соғу 

күшін реттей отырып,  
қолдың бірқалыпты 

қимылымен допты еденге 

соғуға үйрету.  Қимылды 

ырғақпен жеңіл, еркін, қол 
мен аяқтың қимылдарын 

үйлестіре орындау 

қабілеттерін қалыптастыру. 
 

 

2. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Таза ауада.                            
« Өзін-өзі уқалау, бірін-бірі 

уқалау,                         сылап-

сипау » 
Мақсаты: Уқалау, сылап- 

сипауға жаттықтыру, 

балаларға уқалаудың жеңіл 
түрлерін үйрету. 

 

3. Дене шынықтыру 

  
Тақырбы: Қимылды ойын:   

«Аюлар мен аралар» 

Мақсаты: Балалардың 
қызығушылығын арттыра 

отырып, шапшаңдыққа , 

тапқырлыққа баулу. 
 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 
«Ойыншықтар достығы» 

Мақсаты:Ойыншықтар 

және олардың достығы 
туралы қысқа сюжеттік 

әңгіме құрастыруды 

үйретуді 

жалғастыру.Достықты 
қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
38-бет  Алматыкітап) 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: "Екі дос" 

Мақсаты:Тақпақты зейін 

қойып тыңдауды 

үйрету.Сұрақтарға  
сауатты жауап бере білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
(3-4 жас  Әдістемелік 

нұсқаулар. 33бет 

«Шикула және К») 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:«Шаршы,шеңбер, 
үшбұрыш» 

Мақсаты:Балаларда 

геометриялық фигуралар туралы 
түсініктерді 

қалыптастыру.Балаларға қоршаған 

ортадан басқа геометриялық 

фигураларға сәйкес келетін 
заттарды табуға,салыстыруға 

үйрету.сезім қозғалыс түйсігі және 

көру жады арқылы заттарды 
зерттеудің тәсілдерін дамыту. 

Ықыластыққа,байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  
57  бет. Алматыкітап)  

Жаратылыстану  

Тақырыбы:"Менің достарыма 
арналған дастархан" 

Мақсаты:Баланың айналаны,өзін 

тануына достарын 
бағалауға,құрметтеуге,ренжітпеуге

,досын сыйлауға 

тәрбиелеу.Тілдерін дамытып,ой-

өрісін кеңейту,сөздік қорын 
байыту. 

(Балабақшаның ортаңғы тобында 

тәрбиелеу және оқыту. 132 бет 
Шымкент) 

Құрастыру  

Тақырыбы:«Тазалықтың досы». 
Мақсаты:Балаларды тазалыққа 

сақатауға көмектесетін 

шаңсорғыш және кір жуу 

машинасы қызметімен таныстыру. 
Тазалыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

(Балабақшаның ортаңғы тобында 
тәрбиелеу және оқыту. 124бет 

Шымкент) 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Мерекелік  
шар» 

Мақсаты:Түстерді 

сәйкестендіре 
отырып,сәндеу техникасы 

бойынша қағаз бетіне 

түрлі пішіндегі заттар 

суретін 
салу.Шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

(Балабақшаның ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 131 бет 

Шымкент) 

 

Музыка. 2 сағ. 

Тақырыбы: «Халықтар 

 достығы» 

Мақсаты:Балаларға 

біздің көп ұлтты 

мемлекет екенімізді 

айта отырып , 

балаларды татулыққа, 

достыққа 

шақыру.Көңілді әуен 

арқылы, көңіл күйді 

көтеруге тарту. 
 

 

 

Білім саласы: «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 



 

Білім саласы: «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 

Ө
т
п

е
л

і 
т
а

қ
ы

р
ы

п
: 

«
Ә

р
қ

а
ш

а
н

 к
ү

н
 с

ө
н

б
е
с
ін

!»
 

М
а
м

ы
р

 а
й

ы
 

2
-а

п
т
а

. 
 «

О
т
а

н
 қ

о
р

ғ
а

у
ш

ы
л

а
р

 к
ү
н

і.
(Қ

Р
 ә

с
к

е
р

і.
Ұ

л
ы

 О
т
а
н

 с
о
ғ
ы

с
ы

н
ы

ң
 

а
р

д
а

г
е
р

л
е
р

і)
»

 

1.Дене шынықтыру. 

Тақырбы: Жұп болып 
тұрып жаттығулар орындау. 

Мақсаты:  Жұптасып 

жаттығулар жасауға үйрету, 
бірлікке баулу, затты игеру, 

жалаушамен орындалатын 

жаттығуларды жасап 

меңгерту. 
 

 2. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Таза ауада.                               

 « Допты волейбол торына 

лақтыру » 

Мақсаты: Балаларды  

допты көздеп торға дәлдеп 

лақтыруды үйрету, омыртқа 
бұлшық еттерін қайталау, 

балалардың икемділігін 

дамыту. 

 

 

3. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Қимылды 

ойын:                            

«Аттар »  
Мақсаты: Балаларды 

кеңістікті барлауға, 

шапшаңдыққа, ептілікке 

тәрбиелеу, жылдамдық, 
екпінмен секіруді 

жаттықтыру. 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 
«Шекарашы».(Сурет 

бойынша әңгіме құру). 

Мақсаты: Баланы өз 
Отанын сүюге,Отанын 

мақтаныш етуге 

тәрбиелеу.Ойлау 

қабілетін,қиялын 
дамыту,адамгершілікке, 

патриоттыққа баулу. 

(Балабақшаның ортаңғы 
тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 129 бет Шымкент) 

 

Орыс тілі. 

Тема:Обувь 
Цель:  
формирование 

навыков 

понимания и 

восприятия 

названий видов 

обуви. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 
«Шаршы,шеңбер,үшбұрыш» 

Мақсаты:Балаларда 

геометриялық фигуралар 
туралы түсініктерді 

қалыптастыру.Балаларға 

қоршаған ортадан басқа 

геометриялық фигураларға 
сәйкес келетін заттарды 

табуға,салыстыруға 

үйрету.сезім қозғалыс 
түйсігі және көру жады 

арқылы заттарды зерттеудің 

тәсілдерін дамыту. 

Ықыластыққа,байқағыштық 
қа тәрбиелеу. 

(3+ Әдістемелік құрал  

57  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:«Отаным менің 
кең байтақ». 

Мақсаты:Баланы өз Отанын 

сүюге,Отанын мақтаныш 

етуге тәрбиелеу.Ойлау 
қабілетін,қиялын 

дамыту,адамгершілікке, 

патриоттыққа баулу. 
(Балабақшаның ортаңғы 

тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 128 бет Шымкент) 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Мерекелік 
бәліш». 

Мақсаты:Екі бөліктен 

тұратын заттардың суретін 
салу.Суретсалу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Дәстүрлі 

мерекелер туралы 
түсініктерін 

кеңейту.Мерекелік 

пирогтың суретін салуды 
үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал . 

Алматыкітап)  

 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы: «Жас 

ұландар» 

Мақсаты:Балаларды Отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу.Еліміз 
тәуелсіздікке қандай қиын 

жолдармен жеткендерін 

әңгімелеп 

беру.Ардагерлерімізді 
атау. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы:«Пирамида». 
Мақсаты:Ойыншық 

түрлерімен таныстыруды 

жалғасытру,қалақ туралы 
түсінік беру,қалақтың 

қажеттілігін ұғындырып, 

мүсіндеуді үйрету,саусақ 

бұлшық еттерін дамыту. 
(3+ Әдістемелік құрал  

44 бет. Алматыкітап) 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы:«Тату 

доспыз бәріміз". 

Мақсаты:Балаларды 
достыққа,татулыққа, 

бауырмашыл болып 

өсуге 

тәрбиелеу.Ұлттар 
бірлігі деген сөздің 

мағынасын түсінуге 

үйрету. 
(Балабақшаның 

ортаңғы тобында 

тәрбиелеу және 

оқыту. 130бет 
Шымкент) 
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 1.Дене шынықтыру. 

 Тақырбы: Тыныс алу 
жаттығулар 

Мақсаты: Имитациялық 

жаттығуларды орындауға 
жаттықтыру, дұрыс тыныс 

алуға үйрету, бір орында 

тұрып тыныстауды 

жаттықтыру. 

2. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Таза ауада.                                  

« Ұзындыққа секіру » 

Мақсаты: 
Арақашықтықыты сақтай 

отырып, ұзындыққа секіруді 

жаттықтыру,   
спортқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

3. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Қимылды ойын 

"  Тышқан мен                                 

мысық " 

Мақсаты: Балалардың қол 

күшін дамыту, секіру 

қимылдарын дамыту. Ойын 
бейнесіне сәйкес әркет етуді 

үйрету.  

 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:«Сипаты 
бойынша таны» 

(дидактикалық ойын)  

Мақсаты:Ойыншықты 
сипаттау арқылы әңгіме 

құрастыра білуге үйрету. 

Ойыншықтарды сипаттау 

арқылы сөздік қорларын 
(үлпілдек жүнді,сап-сары) 

толықтыру,ұқыпты,таза 

ұстауға тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

97-бет  Алматыкітап) 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:  

«Сүйікті тақпақтарды 

қайталаймыз». 
Мақсаты:Бұрын 

жаттаған  тақпақты еске 

бекіту.Есте сақталуы 
бойынша мәнерлеп айтып 

беруге үйрету. 

Белсенділікке тәрбиелеу. 
(3-4 жас  Әдістемелік 
нұсқаулар. 58бет 

«Шикула және К») 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Үлкен -кіші. 
Биік-аласа.Ұзын-қысқа» 

Мақсаты:Әртүрлі заттар 

тобын көлеміне қарай 
таныстыру. Таныс заттарды 

көлеміне қарай (үлкен-кіші) 

және санына қарай (бір-көп) 

салыстыруды 
үйрету.Шыдамдылыққа, 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

 (3+ Әдістемелік құрал  
60  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Қағаз бен мата» 
Мақсаты:Қағаз бен матаның 

қасиеттері туралы түсіндіру. 

Қарапайым тәжірибелік-
зерттеу жүргізе білу 

дағдыларын қалыптастыру." 

 (3+ Әдістемелік құрал 
Алматыкітап) 

 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Үйлер» 
Мақсаты:Құрылыс 

материалдарын пайдаланып 

бір немесе көп қабатты 
үйлерді және мұнара 

құрастыра білуге үйрету 

олардың түсі және көлемін 
ажырата алуды үйрету. 

(3+ Әдістемелік құрал  

36-бет  Алматыкітап) 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Әдемі 
көйлек» 

Мақсаты:Көйлек үлгісін 

әшекейлеуге үйрету,саусақ 
пен немесе мөр 

таңбалармен,қылқаламмен

с сурет салу дағдыларын 

қалыптастыру,эстетикалық 
талғамын 

арттыру,әдемілікке 

тәрбиелеу.. 
 (3+ Әдістемелік құрал  

48-бет  Алматыкітап) 

 

Музыка. 2 сағ. 
Тақырыбы: «Қайсы екен 

қолымыз?» 

Мақсаты:Ырғақты сезіне 
білуге, ән тыңдауға баулу, 

әуен ырғағымен қимыл-

қозғалыс жасау дағдысын 
қалыптастыру, көңіл күй 

сезімін ояту. 

 

 

Білім саласы: «Денсаулық» «Қатынас» «Таным» «Шығармашылық» «Әлеумет» 
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1.Дене шынықтыру. 

 Тақырбы: Допты 
қабырғаға лақтырып және 

қағып алу. 

Мақсаты: Қабырғаға доп 
лақтыруға, лақтыру күші 

мен қабырғаға соғылған 

допты ұстау мүмкіндігінің 

өлшемін салыстыруға 
үйрету.   

2. Дене шынықтыру 

 Тақырбы: Таза ауада.  
« Мерген футболшы» 

Мақсаты: Балаларды 

футбол ойынының 

қызықтарына баулу, допты 
қақпаға тура бағыттау 

қабілеттерін шыңдау. 

 

 

 

3. Дене шынықтыру 
 Тақырбы: Қимылды ойын: 

« Кім шапшаң » 

Мақсаты: Балаларды 

футбол ойынының 
қызықтарына баулу, допты 

қақпаға тура бағыттау 

қабілеттерін шыңдау. 

 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы:"Кімге не 
керек"(дидак/ойын) 

Мақсаты:Балалардың іс-

әрекетін түрлі ойындармен 
сөйлеуін дамыту,сөз 

өнеріне баулу,жалпы 

есімдерді қолдану арқылы 

(киім,балалар,ұл, 
қыз) сөздік қорын молайту. 

(3+ Әдістемелік құрал  

 Алматыкітап)  

 

Орыс тілі. 

Тема: «Лето» 

Цель: формирование 

навыков понимания речи 

взрослого через слушание 

стихотворных форм. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Үлкен -
кіші.Биік-аласа.Ұзын-

қысқа». 

Мақсаты:Әртүрлі заттар 
тобын көлеміне қарай 

таныстыру. Таныс заттарды 

көлеміне қарай (үлкен-кіші) 

және санына қарай (бір-көп) 
салыстыруды үйрету. 

Шыдамдылыққа, 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 
 (3+ Әдістемелік құрал  

60  бет. Алматыкітап)  

 

Жаратылыстану  
Тақырыбы:"Жайнаған 

жаз". 

Мақсаты:Баланың жаз 
мезгілі ондағы табиғат 

денелері өмірі мен 

тіршілігімен таныстыру.Жаз 
мезгілінің ерекшелігімен 

таныстыру.Табиғаттың 

сұлулығын танып,сақтай 

білуге тәрбиелеу. 
(Балабақшаның ортаңғы 

тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 134 бет Шымкент) 

 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Жаз келді». 
Мақсаты:Балаларды әр 

жыл мезгілдерімен 

таныстыру,табиғаттың 
сұлулығын сақтай білуге 

тәрбиелеу.Жаз мезгілі 

туралы табиғат суреттерін 

салғызу. 
(Балабақшаның ортаңғы 

тобында тәрбиелеу және 

оқыту. 133 бет Шымкент) 

 

Музыка. 1 сағ 

Тақырыбы: «Көңілді жаз» 

Мақсаты:Балалармен 
бақыт туралы сұрақ – 

жауап арқылы әңгімелесу.  

Ансамбльде ән айтуға, 
өленді бір мезгілде бастап, 

қатар аяқтап , музыкалық 

фразалардың арасында дем 
алуға үйрету. 
 

Жапсыру. 

Тақырыбы:«Тышқанның 
іні». 

Мақсаты:Жануарлар 

туралы білімдерін 
нақтылау,тышқанның 

мекені туралы,тышқанның 

дене бітімін таныстыру, 
жапсыру реттілігін 

қалыптастыру.Жапсыруды 

талғаммен орындай білуге 

тәрбиелеу. 
(3+ Әдістемелік құрал  

44-бет  Алматыкітап) 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы:«Бақша 

ағаштары». 

Мақсаты: 
Балаға барлық нәрсе 

еңбекпен келетінін 

туралы айту.Еңбекті 

жақсы көруге 
тәрбиелеу.Баланың 

ой-санасын 

дамыту.Еңбек пен 
әдемілікті бағалауға 

тәрбиелеу. 
(Балабақшаның 

ортаңғы тобында 
тәрбиелеу және 

оқыту. 134 бет 

Шымкент) 

 

 

 


